
เอกสาร 2-2 

หลกัสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศิลปะการคดิเพ่ือการพฒันามนุษย์ 
 
ช่ือปริญญาและสาขาวิชา 
ภาษาไทย ช่ือเตม็ ศิลปศาสตรบณัฑิต  (ศิลปะการคิดเพื่อการพฒันามนุษย)์ 
 ช่ือยอ่ ศศ.บ. (ศิลปะการคิดเพื่อการพฒันามนุษย)์ 
ภาษาองักฤษ ช่ือเตม็ Bachelor of  Arts  (Art of Thinking for Human Development) 
 ช่ือยอ่ B.A. (Art of Thinking for Human Development) 
 
ปรัชญาของหลกัสูตร 

หลกัสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศิลปะการคิดเพื่อการพฒันามนุษย ์มุ่งผลิตบัณฑิตท่ีรู้คิด
วิเคราะห์อย่างเป็นระบบ วิพากษ์ โต้แย ้งบนพื้นฐานของเหตุผล เรียนรู้และบูรณาการความรู้ผ่าน
กระบวนการวิจยั เขา้ใจและยอมรับความหลากหลายทางความคิด สังคม ศาสนาและวฒันธรรม มีคุณธรรม
จริยธรรม มองเห็นคุณค่าความเป็นมนุษย ์ยดึประโยชน์ของเพื่อนมนุษย ์ภายใตแ้นวทางการส่งเสริมให้เป็นผู ้
คิดเป็น เห็นต่าง สร้างความเขา้ใจ ให้ระบบคิด จิตพฒันา ผา่นกระบวนการเรียนรู้เพื่อสร้างคนให้คิดอยา่งเป็น
ระบบและพฒันาคนจากมิติภายใน โดยจดัการศึกษาตามแนวทางพฒันาการนิยม (Progressivism) ให้ผูเ้รียน
เป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้  เน้นกระบวนการเรียนรู้เชิงรุก (active learning) และกระบวนการเรียนรู้จาก
การท างานแบบสหสาขาวิชาชีพ (work-based interprofessional learning) ส่งเสริมและสนับสนุนการเรียนรู้
ด้วยตนเอง (self-directed learning) สร้างเสริมการเรียนรู้และพัฒนาตนเองอย่างต่อเน่ือง (continuous 
professional development) และสามารถประยุกตผ์ลการเรียนรู้ให้เป็นประโยชน์ต่อการพฒันาอาชีพ รวมถึง
เป็นส่วนหน่ึงของการร่วมพฒันาสังคมใหก้า้วหนา้ดว้ยวุฒิปัญญาและเป็นผูมี้จริยธรรมท่ีดีงาม 
 
ผลลพัธ์การเรียนรู้ของหลกัสูตร 
PLOs 1:   เห็นคุณค่าในตนเอง มีทศันคติท่ีถูกตอ้งดีงาม ด าเนินชีวิตอยา่งพอเพียง ยดึมัน่ในจริยธรรมอนัดีงาม 

ยดึมัน่ในจริยธรรมอนัดีงาม เคารพในสิทธิและความเป็นมนุษย ์ตระหนกัถึงความแตกต่างทาง
วฒันธรรม มีจิตสาธารณะและถือประโยชน์ของเพื่อนมนุษย ์  

PLOs 2:   ประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยเีพื่อการส่ือสาร สืบคน้ขอ้มูลสารสนเทศ และส่ือสารภาษาไทยและ
ภาษาองักฤษไดดี้  

PLOs 3:   มีความรู้ ความเช่ียวชาญในการใชค้วามคิดอยา่งเป็นเหตุเป็นผลและประยกุตใ์ชเ้พื่อพฒันาผูอ่ื้นและ
สังคม 

PLOs 4: บูรณาการแนวคิด ความเช่ือ ศาสนาและวฒันธรรมผา่นกระบวนการวิจยัเพื่อสังคมสันติสุข  
PLOs 5: บูรณาการและประยุกตใ์ชอ้งคค์วามรู้เพื่อส่งเสริมการประกอบอาชีพ 
 



โครงสร้างหลกัสูตร 
จ านวนหน่วยกติรวมตลอดหลกัสูตร  123 หน่วยกติ 

1. หมวดรายวิชาศึกษาท่ัวไป  30 หน่วยกติ 

1) สาระบังคับศึกษาท่ัวไป                      จ านวน      28     หน่วยกติ 
 สาระท่ี 1 ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพ่ือนมนุษย์   
    บังคับ จ านวน  3  หน่วยกิต 
    001-102  ศาสตร์พระราชากบัการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 2(2-0-4) 
    400-100  ประโยชน์เพื่อนมนุษย ์ 1(1-0-2) 
    หรือ 
    117-101 ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพื่อนมนุษย ์ 3(3-0-6) 
 
สาระท่ี 2 ความเป็นพลเมืองและชีวิตท่ีสันติ  3 หน่วยกติ 

เลือก 3 หน่วยกติ  จากรายวิชาต่อไปน้ี 
 117-103  จิตวิวฒัน์และคิด-ท า-น าสุข 3(3-0-6) 
 117-105  จิตวิวฒัน์และชีวิตท่ีดี 3(3-0-6) 
 
สาระท่ี 1 และ สาระท่ี 2 เลือก  3 หน่วยกิต 
  993-172  จิตสาธารณะในภาวะวิกฤต 1(1-0-2) 
  196-101  ความเป็นพลเมือง 2(2-0-4) 
     หรือ 
  117-102 ความเป็นพลเมืองและจิตสาธารณะ 3(3-0-6) 
 
สาระท่ี 3 การเป็นผู้ประกอบการกบัการคิดเชิงระบบ  3 หน่วยกติ 

เลือกเรียนรูปแบบใดรูปแบบหน่ึง  จ านวน 3 หน่วยกิต 
    รูปแบบท่ี 1  บังคับ  จ านวน  1  หน่วยกิต  
    001-103  ไอเดียสู่ความเป็นผูป้ระกอบการ     1(1-0-2) 
    เลือก 2 หน่วยกติ  จากรายวิชาต่อไปน้ี 
    117-115  การคิดและการตดัสินใจ 2(2-0-4) 
    262-202  การคิดเปลี่ยนชีวิต 2(2-0-4) 
   747-102  ขอ้มูลน้ีมีค าตอบ 2(2-0-4) 
    รูปแบบท่ี 2 บังคับ 3 หน่วยกิต 
   117-104 การคิดสู่การเป็นผูป้ระกอบการ 3(3-0-6) 
 
 



สาระท่ี 4 การอยู่อย่างรู้เท่าทัน และการรู้ดิจิทัล  4 หน่วยกติ 
บังคับ  จ านวน 2 หน่วยกิต 

    117-116  การรู้เท่าทนัดิจิทลั 2(2-0-4) 
    เลือก  จ านวน 2 หน่วยกิต จากรายวิชาต่อไปน้ี 
    299-104  รู้คิด รู้เท่าทนั 2(2-0-4) 
    724-106  เกาะติดกระแสวิทยาศาสตร์สมยัใหม่ 2(2-0-4) 
    724-107  การบริโภคสีเขียว 2(2-0-4) 
 
สาระท่ี 5 การคิดเชิงตรรกะและตัวเลข  2 หน่วยกติ 
    เลือก  2 หน่วยกิต จากรายวิชาต่อไปน้ี   
    117-106  คณิตคิดสมผล   2(2-0-4)  
 746-102  สมาร์ตแมท  สมาร์ตไลฟ์ 2(2-0-4)    
  
สาระท่ี 6 ภาษาและการส่ือสาร  8 หน่วยกติ 
    บังคับ จ านวน 8 หน่วยกิต 
    417-101  ไฮ-อิงลิช 2(2-0-4) 
    417-102  เพน็แอนดโ์พสต ์ 2(2-0-4) 
   411-101  ภาษาไทย  ภาษาเธอ 2(2-0-4) 
   411-102  สนทนาภาษาไทย 4.0 2(2-0-4) 
 
สาระท่ี 7 สุนทรียศาสตร์และกฬีา  2 หน่วยกติ 

จากสองสาระหรือสาระใดสาระหน่ึง 
    สุนทรียศาสตร์   จากรายวิชาต่อไปน้ี 
    125-101  หตัถกรรมสร้างสรรค ์ 1(1-0-2) 
    277-103  สวยดว้ยเศษวสัดุ 1(1-0-2) 
    277-104  การ์ตูนหรรษา 1(1-0-2) 
    411-103  สีสันบนัเทิงคดี 1(1-0-2) 
    412-123  ศิลปะแดนมงักร 1(1-0-2) 
    413-242  เสน่ห์มลาย ู 1(1-0-2) 
    415-140  เปิดประตูสู่ญ่ีปุ่ น 1(1-0-2) 
    416-146  ท่องแดนกิมจิ 1(1-0-2) 
    437-111  ศิลปะบ าบดั 1(1-0-2) 
    910-114  เพลินเพลงมหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์         1(1-0-2) 
 
 



    กฬีา จากรายวิชาต่อไปน้ี 
 117-118  โยคะ 1(1)-0-2) 
    281-204  ลีลาศ 1(0-2-1) 
    281-205  กิจกรรมประกอบจงัหวะ 1(0-2-1) 
    281-206 การสร้างสมรรถภาพทางกาย  1(0-2-1)  
 281-207  บาสเกตบอล 1(0-2-1) 
 281-209  วอลเล่ยบ์อล 1(0-2-1) 
 281-210  แฮนดบ์อล 1(0-2-1) 
    281-211 ซอฟทบ์อล  1(0-2-1)  
 281-212 ฮอกก้ี 1(0-2-1)  
 281-215  เทเบิลเทนนิส 1(0-2-1) 
    281-216  แบดมินตนั 1(0-2-1) 
 281-219  วา่ยน ้า 1(0-2-1) 
 281-220  เปตอง 1(0-2-1) 
 281-223  มวยไทย 1(0-2-1) 
 281-224 ปันจกัสีลตั  1(0-2-1)  
 281-225  เทควนัโด 1(0-2-1) 
 281-226  ไอกิโด 1(0-2-1) 
 281-227  ยโูด 1(0-2-1) 
 910-113  แจ๊สดา้นซ์ 1(1-0-2) 
 
2) สาระเลือกศึกษาท่ัวไป เลือกจากรายวิชาสาระต่าง ๆ ดงัน้ี    จ านวน 2 หน่วยกติ 
    สาระสุนทรียศาสตร์ 
    125-102 มหศัจรรยแ์ห่งภูมิปัญญา 2(2-0-4) 
    425-101 วฒันธรรมน าชม  2(2-0-4) 
    สาระความเป็นพลเมือง 
    196-103  ภาวะผูน้ าและการจดัการ 2(2-0-4) 
 196-104  ตา้นทุจริตศึกษา (คนพนัธุ์ใหม่ใจสะอาด)  2(2-0-4) 
    437-201  จริยศาสตร์กบัความรับผิดชอบต่อสังคม 2(2-0-4) 
    สาระอยูอ่ยา่งรู้เท่าทนั 
    724-108  ธรรมชาติบ าบดั 2(2-0-4) 
    สาระการคิดเชิงระบบ 
    276-101  การมองภาพแบบองคร์วม 2(2-0-4) 
    437-202  คิดอยา่งเฉลียว  เขา้ใจอยา่งฉลาด 2(2-0-4) 
 



   สาระภาษาและการส่ือสาร การคิดเชิงระบบ สุนทรียศาสตร์ 
    263-123  การถ่ายภาพเพื่อการท่องเท่ียวในต่างแดน 2(2-0-4) 
    สาระภาษาและการส่ือสาร 
    412-201  หนีห่าว  จงกว๋อ 2(2-0-4) 
    413-213  มาเลยอ์อนทวัร์ 2(2-0-4) 
    415-203  เซยไ์ฮสไตลค์าวาอ้ี 2(2-0-4) 
    416-125  อนัยองฮาเซโย โคเรีย 2(2-0-4) 
    417-191  พฒันาการอ่าน 2(2-0-4) 
   417-193  บนัเทิงศึกษาภาษาองักฤษ 2(2-0-4) 
 

2. หมวดวิชาเฉพาะ  87 หน่วยกติ 

2.1 กลุ่มวชิาบังคับ  30 หน่วยกติ 
     แผน 1 แผนฝึกงาน / แผน 2 แผนสหกจิศึกษา                      
 437-110 สมดุลชีวิต 3(3-0-6) 
 437-111 การคิดเชิงมโนทศัน์และสร้างสรรค ์ 3(3-0-6) 
 437-210 แนวคิดและความเช่ือสู่กระบวนการสันติภาพ 3(3-0-6) 
 437-211 ศาสตร์บูรณาการเพื่อการพฒันามนุษย ์ 3(3-0-6) 
 437-212  เสวนาประเด็นร่วมสมยั 3(3-0-6) 
 437-310  วิธีวิจยัและสัมมนา 3(1-4-4) 
 437-410  ภาษาองักฤษเพื่อการท างาน 3(1-4-4) 
 437-411  เตรียมปฏิบติังาน 3(1-4-4) 
         ชุดวิชาบังคับ 
 437-311  ชุดวิชาทกัษะการใชชี้วิตและการโคช้ชีวิต 6(2-8-8)                                                                 
   

และเลือกเรียนชุดวิชา   1 ชุดวิชา                             6 หน่วยกิต   
 437-412 ชุดวิชาผูน้ าทางความคิดและจิตวิญญาณ                           6(2-8-8) 
     437-413 ชุดวิชาศิลปะแห่งกระบวนกร  6(2-8-8) 
     437-414 ชุดวิชาศิลปะบ าบดัและสุขภาวะทางจิตวิญญาณ               6(2-8-8) 
 
2.2 กลุ่มวชิาเลือก  
    แผน 1 แผนฝึกงาน                                                            48       หน่วยกิต 
              เลือกเรียนวิชาเอกเลือก    ไม่นอ้ยกวา่    48  หน่วยกิต 
    แผน 2 แผนสหกจิศึกษาศึกษา        51       หน่วยกิต 

    สหกิจศึกษา                          6  หน่วยกิต                                        
    เลือกเรียนวิชาเอกเลือก  ไม่นอ้ยกวา่     45  หน่วยกิต 



 รายวิชาเอกเลือก 
 437-220 ความคิดและวิถีชีวิตอินเดีย 3(3-0-6) 
 437-221 ความคิดและวิถีชีวิตจีน 3(2-2-5) 
 437-222 สนทนานกัปรัชญากรีกประเด็นการพฒันาตนเอง  
               สังคมและการเมือง 3(2-2-5) 
 437-223 แนวคิดตะวนัตกสมยัใหม่และร่วมสมยั 3(2-2-5) 
 437-224 ภูมิปัญญาไทยยคุโลกาภิวฒัน์ 3(1-4-4) 
 437-225 พุทธศาสนากบัการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 3(2-2-5) 
 437-226 ศาสนาแห่งภารตะกบัการพฒันามนุษย ์ 3(1-4-4) 
 437-227 เทววิทยากบัความสันติสุขของมนุษย ์ 3(2-2-5) 
 437-228 สุนทรียศาสตร์กบัการพฒันามนุษย ์ 3(2-2-5) 
 437-229 จริยศาสตร์กบัประเด็นร่วมสมยั 3(2-2-5) 
 437-230 ภูมิปัญญาเปอรานากนั 3(1-4-4) 
 437-231 วิถีอิสลามกบัการพฒันามนุษย ์ 3(2-2-5) 
 437-232 การใชเ้ร่ืองราวเพื่อการขดัเกลามนุษยแ์ละเปลี่ยนแปลงสังคม   3(1-4-4) 
 437-233 ฮินดูบูชา พฒันาความคิดและจิตใจ 3(1-4-4) 
 437-234 การพฒันามนุษยต์ามแนวพุทธธรรม 3(1-1-4) 
 437-235 ทกัษะการคิดบวก 3(2-2-5) 
 437-236 ความจริง โลกและชีวิต 3(1-4-4) 
 437-320 ปรัชญาภาษาเพื่อการเขา้ใจกนัของมนุษย ์ 3(1-4-4) 
 437-321 อดีตและการเขียนอดีตเพื่อการออกแบบอนาคต 3(2-2-5) 
 437-322 พุทธปรัชญากบัประเด็นปัญหาร่วมสมยั 3(2-2-5) 
 437-323 บทสนทนาเพื่อการเปลี่ยนแปลงตนเอง 3(2-2-5) 
 437-324 มนุษยปรัชญาเพื่อการพฒันาตนแบบองคร์วม 3(1-1-4) 
 437-325 แรงบนัดาลใจเพื่อพฒันาชีวิตจากนกัคิดอินเดีย 3(2-2-5) 
 437-326 ปรัชญาการศึกษาเพื่อการพฒันามนุษย ์ 3(2-2-5) 
 437-327 เพศ ความรักและความสุข 3(1-4-4) 
 437-328 คริสตจริยธรรมในชีวิตประจ าวนั 3(1-4-4) 
 437-329 พอเพียง เพียงพอ  3(1-4-4) 
 437-330 แนวคิดกฎหมายและอ านาจท่ีชอบธรรม 3(1-4-4) 
 437-331 ลทัธิความเช่ือกบัการพฒันาทอ้งถ่ินไทย 3(1-4-4) 
 437-332 โยคะตระหนกัรู้ 3(1-4-4) 
 437-333 ความคิดทางการเมืองกบัอุดมการณ์ร่วมสมยั 3(1-4-4) 
 437-334 จิตวิทยากบัศาสนา 3(1-4-4) 
 437-335 การแสวงหาความสุข 3(2-2-5) 
 437-336 การบริหารจดัการทรัพยากรมนุษย ์ 3(1-4-4) 



 437-337 ผูน้ ายคุใหม่เพื่อการเปลี่ยนแปลง 3(1-4-4) 
 437-338 จิตวิทยาเพื่อการท างาน 3(1-4-4) 
 
3. หมวดวิชาเลือกเสรี                 ไม่น้อยกว่า   6 หน่วยกติ 

 

4. หมวดวิชาฝึกงาน 

        แผน 1 แผนฝึกงาน                                                            300 ชัว่โมง               
 ฝึกงานจ านวน   3 หน่วยกติ 
 437-415 การฝึกงาน  3(0-18-0) 
 แผน 2 แผนสหกจิศึกษา  
 ฝึกปฏิบติังานสหกิจศึกษา  6 หน่วยกติ 
 437-416 สหกิจศึกษา  6(0-36-0) 
 



แผนการศึกษาตลอดหลกัสูตร 
ปีท่ี 1 

ภาคการศึกษาท่ี 1  
วิชาศึกษาท่ัวไป จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 
สาระท่ี 1 และสาระท่ี 2 จ านวน 2 วิชา                            3 หน่วยกติ 
993-172  จิตสาธารณะในภาวะวิกฤต 1(1-0-2) 
196-101 ความเป็นพลเมือง 2(2-0-4) 
สาระท่ี 2 ความเป็นพลเมืองและชีวิตท่ีสันติ จ านวน 1 วชิา                                        5 หน่วยกติ                                                 
117-103  จิตวิวฒัน์และ คิด-ท า-น าสุข  3(3-0-6)   
สาระท่ี 3 การเป็นผู้ประกอบการกบัการคิดเชิงระบบ จ านวน 1 วิชา                           2 หน่วยกติ 
117-115 การคิดและการตดัสินใจ  2(2-0-4) 
สาระท่ี 6 ภาษาและการส่ือสาร  จ านวน 2 วิชา                                                    4 หน่วยกติ 
417-101  ไฮ-อิงลิช  
411-101 ภาษาไทย ภาษาเธอ  

2(2-0-4) 
2(2-0-4) 

สาระท่ี 7 สุนทรียศาสตร์และกฬีา   จ านวน 2 วิชา                                                2 หน่วยกติ 
เลือกวิชาสุนทรียศาสตร์ 
เลือกรายวิชากีฬา 

1 หน่วยกิต 
1 หน่วยกิต 

สาระเลือกศึกษาท่ัวไป   จ านวน 1 วิชา                                                         2 หน่วยกติ  
รวม                         16 

 
ภาคการศึกษาท่ี 2     

  

วิชาศึกษาท่ัวไป จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 
สาระท่ี 4 การอยู่อย่างรู้เท่าทัน และการรู้ดิจิทัล จ านวน 2 วิชา                                  4 หน่วยกติ 
117-116 การรู้เท่าทนัดิจิทลั  
724-106 เกาะติดกระแสวิทยาศาสตร์สมยัใหม่ 

2(2-0-4) 
2(2-0-4) 

สาระท่ี 6 ภาษาและการส่ือสาร จ านวน 2 วิชา                                                     4 หน่วยกติ 
417-102 เพน็แอนด์โพสต ์ 
411-102 สนทนา ภาษาไทย 4.0 

2(2-0-4) 
2(2-0-4) 

สาระท่ี 5 การคิดเชิงตรรกะและตัวเลข จ านวน 1 วิชา                                            2 หน่วยกติ 
117-106 คณิต คิดสมผล 2(2-0-4) 
สาระท่ี 1 ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพ่ือนมนุษย์ จ านวน 2 วิชา                         3 หน่วยกติ 
001-102 ศาสตร์พระราชากบัการพฒันาท่ีย ัง่ยนื     2(2-0-4) 
400-100 ประโยชน์เพื่อนมนุษย ์                            1(1-0-2) 



วิชาเอกบังคับ จ านวน 2 วิชา 
437-110 สมดุลชีวิต  
437-111 การคิดเชิงมโนทศัน์และสร้างสรรค์ 

6 หน่วยกติ 
3(3-0-6) 
3(3-0-6)  

รวม                        19 
 

ปีท่ี 2 
ภาคการศึกษาท่ี 1  
วิชาเอกบังคับ จ านวน 2 วิชา 
437-210 แนวคิดและความเช่ือสู่กระบวนการสันติภาพ 
437-211ศาสตร์บูรณาการเพื่อการพฒันามนุษย ์

6 หน่วยกติ 
3(3-0-6) 
3(3-0-6) 

วิชาเอกเลือก  จ านวน 4 วิชา 12 หน่วยกติ  
รวม                         18 

 

ภาคการศึกษาท่ี 2 
 

วิชาเอก จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 
วิชาเอกบังคับ จ านวน 1 วิชา 
      437-212  เสวนาประเด็นร่วมสมยั 

3 หน่วยกติ 
3(3-0-6) 

วิชาเอกเลือก จ านวน 4 วิชา  12 หน่วยกติ 
วิชาเลือกเสรี  3 หน่วยกติ  

รวม                          18 
 

ปีท่ี 3 
ภาคการศึกษาท่ี 1  
วิชาเอกบังคับ จ านวน 2 วิชา 
437-210 แนวคิดและความเช่ือสู่กระบวนการสันติภาพ 
437-211ศาสตร์บูรณาการเพื่อการพฒันามนุษย ์

6 หน่วยกติ 
3(3-0-6) 
3(3-0-6) 

วิชาเอกเลือก  จ านวน 4 วิชา 12 หน่วยกติ  
รวม                         18 

 
 
 
 
 
 

 



ภาคการศึกษาท่ี 2 
วิชาเอก จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 
วิชาเอกบังคับ จ านวน 1 วิชา 
      437-212  เสวนาประเด็นร่วมสมยั 

3 หน่วยกติ 
3(3-0-6) 

วิชาเอกเลือก จ านวน 4 วิชา  12 หน่วยกติ 
วิชาเลือกเสรี  3 หน่วยกติ  

รวม                          18 
 

ปีท่ี 4 
ภาคการศึกษาท่ี 1  
วิชาศึกษาท่ัวไป จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 
สาระท่ี 3 การเป็นผู้ประกอบการกบัการคิดเชิงระบบ  จ านวน 1 วิชา                          1 หน่วยกติ 
001-103    ไอเดียสู่ความเป็นผูป้ระกอบการ                                1(1-0-2) 
วิชาเอกบังคับ จ านวน 1 วิชา    3 หน่วยกติ 
437-310   วิธีวิจยัและสัมมนา 3(1-1-4) 
วิชาเอกเลือก จ านวน 4 วิชา                    12 หน่วยกติ 
วิชาเลือกเสรี  3 หน่วยกติ  

รวม                       19 
 

ภาคการศึกษาท่ี 2 

 

วิชาเอกบังคับ จ านวน 1 ชุดวิชา จ านวนหน่วยกิต (ทฤษฎี - ปฏิบติั - ศึกษาดว้ยตนเอง) 
 
437-311  ทกัษะการใชชี้วิตและการโคช้ชีวิต  

6 หน่วยกติ 
6(2-8-8) 

วิชาเอกเลือก    จ านวน 4 วิชา                     12 หน่วยกติ  
รวม                         18 

 
 
 
 


