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ปรัชญาของหลักสูตร 
 จดัการศึกษาโดยการพฒันาผูเ้รียนในทุกดา้นเพื่อให้พร้อมท่ีจะอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข และปรับตวัไดดี้ตาม
สถานการณ์ท่ีเปล่ียนไป โดยให้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้ ผา่นกระบวนการแกปั้ญหาและคน้ควา้ดว้ยตนเอง มีการ
ลงมือปฏิบติัทั้งในและนอกห้องเรียน ซ่ึงน าไปสู่การเรียนรู้แบบยัง่ยืน โดยใชก้ระบวนการวิทยาศาสตร์ทางพฤติกรรมให้มี
ความรู้และทักษะทางวิชาชีพจิตวิทยา มีทักษะทางปัญญา ทักษะทางพหุวฒันธรรม การใช้เทคโนโลยีและสารสนเทศ 
การบูรณาการความรู้และการประยุกต์ใช้ในการปฏิบติังานดา้นจิตวิทยา มีคุณธรรมจรรยาบรรณวิชาชีพทางจิตวิทยา มี
ทศันคติท่ีดีและมีความเขา้ใจผูรั้บบริการโดยเฉพาะในพ้ืนท่ีภาคใต ้ตลอดจนการให้บริการดา้นจิตวิทยาอยา่งมีประสิทธิภาพ
และเกิดประโยชน์สูงสุดต่อเพ่ือนมนุษย ์
 
ผลลพัธ์การเรียนรู้ของหลกัสูตร 
PLO-1 อธิบายแนวคิดและทฤษฎี หลกัการทางจิตวิทยาและจิตวิทยาคลินิกไดถู้กตอ้งในเน้ือหา สาระ 
PLO- 2 ประยกุตใ์ชแ้นวคิดและทฤษฎีทางจิตวิทยาและจิตวิทยาคลินิก ไดอ้ยา่งถูกตอ้งในเน้ือหาและกระบวนการ การตรวจ
วินิจฉยั การบ าบดัทางจิตวิทยา การถ่ายทอดเทคโนโลยทีางจิตวิทยา การวิจยั การส่งเสริมป้องกนัปัญหาสุขภาพจิตและงาน
ชุมชน 
PLO–3  อธิบายขอ้กฎหมายเก่ียวกบัการประกอบโรคศิลปะ กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานพยาบาล พรบ. สุขภาพจิต นิติจิต
เวช ปัญหาความขดัแยง้ทางคุณธรรมจริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพไดถู้กตอ้งในเน้ือหาสาระ 
PLO-4 ประยกุตใ์ชห้ลกัสถิติ ระเบียบวิธีวิจยั และการสืบคน้นวตักรรมทางจิตวิทยา วิเคราะห์สารสนเทศจากการวิจยัพร้อม
เขียนรายงานทางวิชาการไดโ้ดยใชก้ระบวนการศึกษาทางวิทยาศาสตร์ ในประเด็นสงัคมพหุวฒันธรรม ความแตกต่าง และ
วิกฤตสุขภาพจิตไดอ้ยา่งถูกตอ้งในเน้ือหาสาระ 
PLO-5  ใชส่ื้อเทคโนโลยสีารสนเทศเพื่อการสืบคน้องคค์วามรู้ใหม่ท่ีสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ในปัจจุบนัไดถู้กตอ้งใน
เน้ือหาสาระและมีความทนัสมยั 
PLO-6  แสดงออกถึงทกัษะการปรับตวัและการท างานเป็นทีม 
PLO-7  แสดงพฤติกรรมท่ีบ่งบอกถึงความรับผดิชอบต่อตนเอง สงัคม และมีจริยธรรมทางวิชาชีพ 
 
 
 
 
 
 



โครงสร้างหลักสูตร 
 

จ านวนหน่วยกิตรวมตลอดหลกัสูตร       128       หน่วยกิต 
1. หมวดวชิาศึกษาทั่วไป        30         หน่วยกิต 
สาระท่ี 1 ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพ่ือนมนุษย์     3            หน่วยกิต 
117-101 ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพื่อนมนุษย ์     3(3-0-6) 
สาระที่ 2 ความเป็นพลเมืองและชีวติที่สันติ      6     หน่วยกิต 
117-102 ความเป็นพลเมืองและจิตสาธารณะ      3(3-0-6) 
117-103 จิตวิวฒัน์และคิด-ท า-น าสุข       3(3-0-6) 
สาระท่ี 3 การเป็นผู้ประกอบการกบัการคดิเชิงระบบ     3 หน่วยกิต 
117-104 การคิดสู่การเป็นผูป้ระกอบการ      3(3-0-6) 
สาระท่ี 4 การอยู่อย่างรู้เท่าทัน และการรู้ดิจิทัล      4 หน่วยกิต 
117-116  การรู้เท่าทนัดิจิทลั        2(2-0-4) 
299-104  รู้คิด รู้เท่าทนั        2(2-0-4) 
สาระที่ 5 การคิดเชิงตรรกะและตัวเลข       2 หน่วยกิต 
746-103  ฟินแมท         2(2-0-4) 
สาระที่ 6 ภาษาและการส่ือสาร       8 หน่วยกิต 
411-101  ภาษาไทย  ภาษาเธอ       2(2-0-4) 
417-101  ไฮ-อิงลิช         2(2-0-4) 
417-102  เพน็แอนดโ์พสต ์        2(2-0-4) 
417-191  พฒันาการอ่าน        2(2-0-4) 
สาระท่ี 7 สุนทรียศาสตร์และกีฬา       4 หน่วยกิต 
สาระสุนทรียศาสตร์         2 หน่วยกิต 
125-102  มหศัจรรยแ์ห่งภูมิปัญญา       2(2-0-4) 
412-123  ศิลปะแดนมงักร        1(1-0-2) 
413-242  เสน่ห์มลาย ู        1(1-0-2) 
415-140  เปิดประตูสู่ญ่ีปุ่น        1(1-0-2) 
416-146  ท่องแดนกิมจิ        1(1-0-2) 
425-101  วฒันธรรมน าชม        2(2-0-4) 
437-111  ศิลปะบ าบดั        1(1-0-2) 
กฬีา           2 หน่วยกิต 
117-118  โยคะ          1(1-0-2) 
281-204  ลีลาศ          1(0-2-1) 
281-205  กิจกรรมประกอบจงัหวะ       1(0-2-1) 
281-206  การสร้างสมรรถภาพทางกาย        1(0-2-1) 
281-207  บาสเกตบอล        1(0-2-1) 
281-209  วอลเล่ยบ์อล        1(0-2-1) 
281-210  แฮนดบ์อล        1(0-2-1) 



281-211  ซอฟทบ์อล         1(0-2-1)  
281-212  ฮอกก้ี           1(0-2-1)  
281-215  เทเบิลเทนนิส        1(0-2-1) 
281-216  แบดมินตนั        1(0-2-1) 
281-219  วา่ยน ้า          1(0-2-1) 
281-220  เปตอง          1(0-2-1) 
281-223  มวยไทย         1(0-2-1) 
281-224  ปันจกัสีลตั         1(0-2-1) 
281-225  เทควนัโด         1(0-2-1) 
281-226  ไอกิโด          1(0-2-1) 
281-227  ยโูด         1(0-2-1) 
 
2. หมวดวชิาเฉพาะ         92   หน่วยกิต 
2.1 กลุ่มวชิาพืน้ฐานทางจิตวิทยาคลินิก                   30   หน่วยกิต            
285-101  จิตวิทยาทัว่ไป        3(3-0-6) 
285-102  จิตวิทยาพฒันาการทุกช่วงวยั       3(2-2-5) 
285-103  สรีรจิตวิทยา        3(3-0-6) 
285-104  จิตวิทยาการเรียนรู้และแรงจูงใจ      3(3-0-6) 
285-105  ทฤษฎีบุคลิกภาพ        3(3-0-6) 
285-201  จิตวิทยาสงัคมพ้ืนฐานและการประยกุต ์     3(3-0-6) 
285-202  จิตวิทยาการทดลอง        3(2-2-5) 
285-203  การทดสอบและการประเมินทางจิตวิทยาเบ้ืองตน้    3(2-2-5) 
285-204  สถิติพ้ืนฐานทางพฤติกรรมศาสตร์      3(3-0-6) 
285-301  กฎหมายและจรรยาบรรณทางจิตวิทยาคลินิก     3(3-0-6)   
2.2 วชิาเอกบังคบัและเอกเลือก       62   หน่วยกิต 
 วชิาเอกบงัคบั          50  หน่วยกติ 
285-210  จิตวิทยาคลินิกเบ้ืองตน้       3(3-0-6) 
285-211  จิตวิทยาอปกติ        3(3-0-6) 
285-212  การให้การปรึกษาแบบรายบุคคล      3(1-4-4) 
285-213  การประยกุตใ์ชส้ถิติและคอมพิวเตอร์เพื่อการวิจยัทางจิตวิทยา   3(2-2-5) 
285-310  การตรวจวินิจฉยัทางเชาวน์ปัญญา พฒันาการและสมัฤทธิผล   4(2-4-6) 
285-311  การตรวจวินิจฉยัทางประสาทจิตวิทยา      3(1-4-4) 
285-312  การตรวจวินิจฉยัทางบุคลิกภาพ      3(1-4-4) 
285-313  จิตบ าบดัรายบุคคล        3(1-4-4) 
285-314  กลุ่มจิตบ าบดั        3(1-4-4) 
285-315  กรณีศึกษาทางคลินิก       3(2-2-5) 
285-316  วิธีวิจยัทางจิตวิทยา        3(2-2-5) 
285-410  การฝึกปฏิบติัการตรวจวินิจฉยัทางจิตวิทยาคลินิก     3(0-6-3) 



285-411  สมัมนาทางจิตวิทยาคลินิก       3(1-4-4) 
285-412  การฝึกปฏิบติังานทางจิตวิทยาคลินิก 1      4(0-24-0) 
285-413  การฝึกปฏิบติังานทางจิตวิทยาคลินิก 2      6(0-36-0) 
 วชิาเอกเลือก         12   หน่วยกิต 
285-221  ความผิดปกติทางจิตเบ้ืองตน้       3(3-0-6) 
285-222  จิตวิทยาพฤติกรรมทางเพศ       3(3-0-6) 
285-223  จิตวิทยาส าหรับเดก็ประพฤติผดิ      3(3-0-6) 
285-224  เดก็พิเศษและความผดิปกติในเด็ก      3(3-0-6) 
285-225  จิตวิทยาการติดสารเสพติด       3(2-2-5) 
285-226  จิตวิทยาการปรับตวั       3(3-0-6) 
285-227  จิตวิทยาการรู้สึกและการรับรู้       3(3-0-6) 
285-321  การปรึกษาขา้มวฒันธรรม       3(3-0-6) 
285-322  จิตวิทยาสุขภาวะ        3(3-0-6) 
285-323  พฤติกรรมบ าบดั        3(2-2-5) 
285-324  สุขภาวะผูสู้งอาย ุ        3(2-2-5) 
285-325  เภสชัจิตประสาทวิทยาเบ้ืองตน้      3(2-2-5) 
285-326  จิตวิทยาการรู้คิดและปัญญา       3(3-0-6) 
285-327  การป้องกนัและส่งเสริมสุขภาพจิตในชุมชน     3(2-2-5) 
285-328  การให้การปรึกษาแบบกลุ่ม       3(1-4-4) 
285-421  การปรึกษาในเดก็และครอบครัวบ าบดั      3(2-2-5) 
285-422  การประยกุตจิ์ตวิทยาในวรรณกรรมและส่ือสงัคม     3(3-0-6) 
285-423  นวตักรรมทางจิตบ าบดั       2(1-2-3) 
285-424  นิติจิตวิทยา        3(3-0-6) 
285-425  การฝึกปฏิบติัการใหก้ารปรึกษา      3(1-4-4) 
285-501  ชุดวิชาทกัษะการปรึกษาส าหรับผูมี้ปัญหาสุขภาพจิต    5((2)-6-7) 
285-502  ชุดวิชาประเมินปัญหาสุขภาพจิตในเด็กวยัเรียน     5((2)-6-7) 
285-503  ชุดวิชาการบริหารจดัการความเครียด      5((2)-6-7)  
 
3. หมวดวชิาเลือกเสรี        6      หน่วยกติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการศึกษาตลอดหลกัสูตร 
 

ปีที่ 1 
ภาคการศึกษาที่ 1  
วชิาศึกษาทั่วไป 
117-101 ศาสตร์พระราชาและประโยชน์เพื่อนมนุษย ์     3(3-0-6) 
411-101 ภาษาไทย ภาษาเธอ        2(2-0-4) 
417-101 ไฮ-อิงลิช         2(2-0-4) 
417-191 พฒันาการอ่าน        2(2-0-4) 
วชิาพืน้ฐานทางจิตวิทยาคลินิก 

285-101 จิตวิทยาทัว่ไป        3(3-0-6) 
285-102  จิตวิทยาพฒันาการทุกช่วงวยั       3(2-2-5) 
285-104  จิตวิทยาการเรียนรู้และแรงจูงใจ      3(3-0-6) 
       รวม    18  

 

ภาคการศึกษาที่ 2 

วชิาศึกษาทั่วไป   

117-102 ความเป็นพลเมืองและจิตสาธารณะ      3(3-0-6) 
417-102 เพน็แอนดโ์พสต ์        2(2-0-4) 
746-103 ฟินแมท         2(2-0-4) 
วิชาพ้ืนฐานทางจิตวิทยาคลินิก 
285-103  สรีรจิตวิทยา        3(3-0-6) 
285-105  ทฤษฎีบุคลิกภาพ        3(3-0-6) 
วชิาเลือกเสรี          3 
       รวม    16 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



ปีที่ 2 
ภาคการศึกษาที่ 1  
วชิาศึกษาทั่วไป 
299-104 รู้คิด รู้เท่าทนั        2(2-0-4) 
กีฬา           1(0-2-1) 
วชิาพืน้ฐานทางจิตวทิยาคลนิิก  
285-201  จิตวิทยาสงัคมพ้ืนฐานและการประยกุต ์     3(3-0-6) 
285-202  จิตวิทยาการทดลอง        3(2-2-5) 
285-204  สถิติพ้ืนฐานทางพฤติกรรมศาสตร์      3(3-0-6) 
วชิาบังคับเอก   
285-210  จิตวิทยาคลินิกเบ้ืองตน้       3(3-0-6) 
วชิาเลือกเสรี         3 
       รวม    18  
 

ภาคการศึกษาที่ 2  
วชิาศึกษาทั่วไป 

117-116 การรู้เท่าทนัดิจิทลั        2(2-0-4) 
117-103 จิตวิวฒัน์และคิด-ท า-น าสุข       3(3-0-6) 
วชิาพืน้ฐานทางจิตวิทยาคลินิก 

285-203  การทดสอบและการประเมินทางจิตวิทยาเบ้ืองตน้    3(2-2-5) 
วชิาบังคับเอก     

285-211  จิตวิทยาอปกติ        3(3-0-6) 
285-212  การใหก้ารปรึกษาแบบรายบุคคล      3(1-4-4) 
285-213  การประยกุตใ์ชส้ถิติและคอมพิวเตอร์เพื่อการวิจยัทางจิตวิทยา   3(2-2-5)  

     รวม    17 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ปีที่ 3 
ภาคการศึกษาที่ 1                            - 
วชิาศึกษาทั่วไป 
กีฬา          1(0-2-1) 
วชิาพืน้ฐานทางจิตวทิยาคลนิิก 
285-301  กฎหมายและจรรยาบรรณทางจิตวิทยาคลินิก     3(3-0-6) 
วชิาบังคับเอก  
285-310  การตรวจวินิจฉยัทางเชาวน์ปัญญา พฒันาการและสมัฤทธิผล   4(2-4-6) 
285-311  การตรวจวินิจฉยัทางประสาทจิตวิทยาฯ     3(1-4-4) 
285-313  จิตบ าบดัรายบุคคล        3(1-4-4) 
285-316  วิธีวิจยัทางจิตวิทยา        3(2-2-5) 
           รวม    17 
 
ภาคการศึกษาที่ 2       

วชิาศึกษาทั่วไป 

117-104 การคิดสู่การเป็นผูป้ระกอบการ      3(3-0-6) 
วชิาบังคับเอก         

285-312 การตรวจวินิจฉยัทางบุคลิกภาพ       3(1-4-4) 
285-314 กลุ่มจิตบ าบดั        3(1-4-4) 
285-315 กรณีศึกษาทางคลินิก       3(2-2-5) 
วชิาเอกเลือก            6 
      รวม    18 

 
 
ภาคการศึกษาที ่3 (ภาคฤดูร้อน) 
285-412  การฝึกปฏิบติังานทางจิตวิทยาคลินิก 1       4(0-24-0)                                                      
   

   รวม    4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ปีที่ 4 
ภาคการศึกษาที่ 1  
วชิาศึกษาทั่วไป 
เลือกจากสาระสุนทรียศาสตร์        2(2-0-4) 
วชิาบังคับเอก 
285-410   การฝึกปฏิบติัการตรวจวินิจฉยัทางจิตวิทยาคลินิก    3(0-6-3) 
285-411   สมัมนาทางจิตวิทยาคลินิก       3(1-4-4) 
วชิาเอกเลือก            6 
      รวม    14 
 
ภาคการศึกษาที่ 2  
วชิาบังคับเอก 
285-413  การฝึกปฏิบติังานทางจิตวิทยาคลินิก 2       6(0-36-0)                                                      
   

   รวม    6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 




