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ปรัชญาของหลกัสูตร 

 หลกัสูตรศึกษาศาสตรบณัฑิต ผลิตบณัฑิตท่ีมีความเช่ียวชาญดา้นวิชาชีพครู มีจิตส านึกและเห็น
คุณค่าแห่งความเป็นครู มีความรู้ความสามารถในการจดัการเรียนการสอน จดัการเรียนการสอนตามแนวทาง
พิพฒันาการนิยม (Progressivism)  พฒันาผูเ้รียนในทุกดา้นเพื่อให้พร้อมท่ีจะอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
และปรับตวัไดดี้ตามสถานการณ์ท่ีเปล่ียนไป ใชก้ระบวนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกเป็นเคร่ืองมือในการพฒันา
ผูเ้รียน โดยให้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้ ผ่านกระบวนการแกปั้ญหาและคน้ควา้ดว้ยตนเอง ใชว้ิจยั
เป็นฐานในการเรียนรู้  บูรณาการหลกัการทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรม สุนทรียะ และคณิตศาสตร์ 
ท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนน าความรู้ไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิตจริง และลงมือปฏิบติัจริงทั้งในและนอกห้องเรียน สู่ทกัษะ
การเรียนรู้ตลอดชีวิต เป็นพลเมืองดีท่ีช่วยพฒันาทรัพยากรมนุษยใ์หมี้การเรียนรู้ท่ีย ัง่ยนื 

ผลลพัธ์การเรียนรู้ของหลกัสูตร 
PLO1 แสดงออกซ่ึงพฤติกรรมตามจรรยาบรรณวิชาชีพครู    
PLO2 ให้การช่วยเหลือสังคมภายใตก้ารให้ความส าคญัของการเป็นจิตอาสาและการค านึงถึงประโยชน์  

ของส่วนรวม 
PLO3 วิเคราะห์และออกแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีค านึงถึงความแตกต่างของผูเ้รียน   
PLO4 บริหารจดัการชั้นเรียนเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของผูเ้รียน   
PLO5 จดัการเรียนรู้เชิงรุกโดยประยกุตใ์ชค้วามรู้ทางการศึกษา ศาสตร์การสอนและเทคโนโลยท่ีีเก่ียวขอ้ง

ตามมาตรฐานวิชาชีพ  
PLO6 สร้างบรรยากาศการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัสงัคมและวฒันธรรมของผูเ้รียนใหเ้กิด 
 ความสุขในการเรียนรู้  
PLO7 วดัและประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนตามมาตรฐานวิชาชีพ    
PLO8 วิจยัชั้นเรียนเพื่อแกปั้ญหาและพฒันาผูเ้รียน  
PLO9 ใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต   
PLO10 พฒันานวตักรรมทางการศึกษาท่ีสอดคลอ้งกบัสงัคมพหุวฒันธรรม   
PLO11 ใชชุ้มชนแห่งการเรียนรู้เพื่อขบัเคล่ือนความร่วมมือในการสนบัสนุนการเรียนรู้ของผูเ้รียนตาม   
               มาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน

เอกสาร 2-2 
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โครงสร้างหลกัสูตร 
วชิาเอกจิตวทิยาการศึกษาและการแนะแนว 

 
จ านวนหน่วยกติรวมตลอดหลกัสูตร      136 หน่วยกติ 
1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป        24     หน่วยกติ 
1. สาระบังคบัศึกษาทั่วไป     จ านวน    18  หน่วยกติ 
GE1 ภาษาและการส่ือสาร      จ านวน    4  หน่วยกติ   
417-100G1    ภาษาองักฤษฟัง-พดู       2((2)-0-4) 
                      English Listening and Speaking 
417-101G1    ภาษาองักฤษอ่าน-เขียน       2((2)-0-4) 
                       English Reading and Writing 
GE2 การพฒันาความคดิ (การคดิเชิงตรรกะและตัวเลข)   จ านวน   2  หน่วยกติ   
117-102G2B    การพฒันาระบบคิด       2((2)-0-4) 
                     Thinking Systems Development  
GE2 การพฒันาความคดิ (การคดิเชิงระบบ)  เลือก 2 หน่วยกติ  จากรายวชิาต่อไปนี้ 
117-101G2B   การคิดและการตดัสินใจ       2((2)-0-4) 
                   Thinking and Decision Making 
117-102G2B   การพฒันาระบบคิด       2((2)-0-4) 
    Thinking Systems Development 
437-101G2B   คิดอยา่งเฉลียว เขา้ใจอยา่งฉลาด      2((2)-0-4) 
                   Smart Thought, Clever Understanding 
GE3 การคดิแบบผู้ประกอบการ  เลือก 2 หน่วยกติ  จากรายวชิาต่อไปนี ้
117-202G3    คิดประกอบการ        2((2)-0-4) 
                   Entrepreneurial Thinking 
763-101G3    คิดแบบสตาร์ทอพั        2((2)-0-4) 
                   Think Like Start-up 
GE4 การใช้เทคโนโลยดีจิิทัล  เลือก 2 หน่วยกติ  จากรายวชิาต่อไปนี้ 
117-203G4    เทคโนโลยแีละสารสนเทศในสงัคมดิจิทลั     2((2)-0-4) 
                   Technology and Information in Digital Society 
870-101G4    การส่ือสารในยคุดิจิทลัอยา่งพลเมืองต่ืนรู้     2((2)-0-4) 
                   Active Citizen Communication in Digital Age 
GE5 สุขภาวะองค์รวม  เลือก 2 หน่วยกติ  จากรายวชิาต่อไปนี ้
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117-103G5    สุนทรียศาสตร์เพื่อสุขภาวะองคร์วม      2((2)-0-4) 
    Aesthetics for Holistic Well-being 
264-101G5     การพฒันาศกัยภาพแห่งตน       2((2)-0-4) 
      Human Potential Development 
711-103G5    สมดุลแห่งชีวติ         2((2)-0-4) 
                   Life Balance 
910-101G5    ศิลปะในชุมชน        2((2)-0-4) 
  Art Community 
993-101G5    ศาสตร์ชะลอวยัและจดัการความเครียดดว้ยภูมิปัญญาพื้นบา้น   2((2)-0-4) 
                       Anti Aging and Stress Management with Folk Wisdom Medicine 
GE6 จิตสาธารณะและการพฒันาที่ยัง่ยืน  เลือก 2 หน่วยกติ  จากรายวชิาต่อไปนี้ 
117-104G6    นวตักรรมสงัคมและประโยชน์เพื่อนมนุษยเ์พื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื  2((2)-0-4) 
                  Social Innovation and Human Benefits for Sustainable Development 
117-105G6    การพฒันาท่ีย ัง่ยนืกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง    2((2)-0-4) 
                   Sustainable Development and Sufficient Economy Philosophy 
117-106G6    ความเป็นพลเมืองและจิตสาธารณะ      2((2)-0-4) 
                   Citizenship and Public Consciousness 
196-101G6    ความเป็นพลเมือง        2((2)-0-4) 
  Citizenship 
GE7 การปรับตัวให้เข้ากบัพลวัตของโลก   
เลือก 2 หน่วยกติ  จากรายวชิาต่อไปนี ้
117-107G7    พลวตัของสภาพแวดลอ้มกบัการใชป้ระโยชน์ตามพื้นฐาน   2((2)-0-4) 
                   ทรัพยากรธรรมชาติ  
                   Environmental Dynamics and Natural Resource-base Utilization 
117-108G7    ท่องโลกส่ิงแวดลอ้ม       2((2)-0-4) 
                   Oren World Exploration 
724-104G7    เกาะติดกระแสวิทยาศาสตร์สมยัใหม่     2((2)-0-4) 
                   Current Issues in Modern Science 
724-105G7    การบริโภคสีเขียวเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื     2((2)-0-4) 
                   Green Consumptions for Sustainable Development 
724-106G7    นวตักรรมลดโลกร้อนเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื     2((2)-0-4) 
                   Fighting Climate Change with Innovation for SDGs 
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2. สาระเลือกศึกษาทั่วไป         จ านวน   6   หน่วยกติ 
GE8 ด้านภาษา  เลือก 2 หน่วยกติ  จากรายวชิาต่อไปนี ้
411-102G8    ภาษาไทย          2((2)-0-4) 
                   Thai gen Z gen Ed 
412-103G8    แฮปป้ี ไชนีส        2((2)-0-4) 
                   Happy Chinese 
413-104G8    ภาษามลายสูู่อาเซียน       2((2)-0-4) 
                   Malay Language to ASEAN 
415-105G8    นิฮงโกะเปะระเปะระ        2((2)-0-4) 
                   Nihongo Pera Pera 
416-106G8    อนันยองฮาเซโย เปิดประตูสู่เกาหลี      2((2)-0-4) 
                   Annyeonghaseyyo - Hello Korea 
417-107G8    องักฤษพร้อมบวก        2((2)-0-4) 
                   English Plus+ 
418-108G8    บงชูร์ ลา ฟร็องซ์        2((2)-0-4) 
                   Bonjour la France 
419-109G8    กู๊ดเทน ทาค        2((2)-0-4) 
                   Sustainable Development and Sufficient Economy Philosophy 
117-111G8    การพฒันาทกัษะภาษาไทยระดบัมหาวิทยาลยั    2((2)-0-4) 
                   Development of Thai Language Skills for University Student 
117-112G8    ไฮยา ไฮยา        2((2)-0-4) 
                       Hayya Hayya 
GE8 เลือก    จ านวน 4 หน่วยกติ  จากรายวชิาต่อไปนี ้
117-113G8    อินไซดเ์อา้ท ์ฉนัเขาเราเธอ       2((2)-0-4) 
                   Living Life from the Inside Out 
117-114G7    สุขภาวะกายและจิต       2((2)-0-4) 
                   Healthy Body and Mind 
117-115G8    ชีวิตท่ีดี         2((2)-0-4) 
                            Happy Life 
117-116G8    ธรรมชาติบาบดัเพื่อการพฒันาสุขภาวะ     2((2)-0-4) 
                   Natural Therapy for Improving Well-being 
117-117G8    ความสมัพนัธ์ระหวา่งชีวิตกบัความตาย     2((2)-0-4)  
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                   Relationship between Life and Death 
125-131G8    ทุนวฒันธรรมสร้างสรรค ์       2((2)-0-4) 
                   Creative Cultural Capital 
125-162G8    หตัถกรรมสร้างสรรค ์       2((2)-0-4) 
                   Creative Craft 
125-163G8    มหศัจรรยภ์ูมิปัญญา       2((2)-0-4) 
                   Miracle of Wisdom 
196-161G8    การเป็นพลเมืองของชุมชนโลกกบัการพฒันาท่ีย ัง่ยนื    2((2)-0-4) 
                   Glocal Citizen and SDGs Awareness 
269-121G8    รู้คิด รู้เท่าทนั        2((2)-0-4) 
      Values of the Wise and Deliberation 
281-152G8    การออกก าลงักายเพื่อสุขภาพ      2((2)-0-4) 
      Exercise for Health 
437-150G8    ความรัก         2((2)-0-4) 
      Love 
437-161G8    ผูน้ าแห่งอนาคตกบัความรับผดิชอบต่อสงัคม     2((2)-0-4) 
                        Leadership for Future and Social Responsibility 
418-172G8    ตะลุยยโุรป        2((2)-0-4) 
                   Europe Discovery 
400-173G8   โลกเปล่ียน คนปรับ       2((2)-0-4) 
                   World Changing and Dynamic of Smart People 
747-121G8    ขอ้เทจ็จริงเชิงตวัเลข       2((2)-0-4) 
                   Facts and Figures 
746-132G8    ป้ันผูป้ระกอบการออนไลน ์      2((2)-0-4) 
                   Build an Online Entrepreneurship 
724-153G8    ธรรมชาติบ าบดั        2((2)-0-4) 
                   Natural Therapy 
871-131G8    การจดัการธุรกิจดิจิทลัสมยัใหม่      2((2)-0-4) 
                   Modern Digital Business Management 
870-142G8    คอนเทนตค์รีเอเตอร์ และ อินฟูลเอนเซอร์     2((2)-0-4) 
                   Content Creator and Influencer 
993-151G8    การจดัการความเครียด       2((2)-0-4)  
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                        Stress Management 
2. หมวดวิชาเฉพาะ        106   หน่วยกติ 
2.1 วชิาชีพครู                                                   36    หน่วยกติ            
260-302  กฎหมายและการประกนัคุณภาพการศึกษา      2((2)-0-4) 
  Laws and Educational Quality Assurance 
261-101  วิชาชีพและความเป็นครู       2((1)-2-3) 
  Teaching Profession and Teachership 
261-111  การฝึกปฏิบติัวิชาชีพระหวา่งเรียน 1              2(90) 
  Professional Practicum I                                        
261-201  ภาษาเพื่อการส่ือสารส าหรับครู       3((2)-2-5) 
  Communicative Languages for Teachers 
261-203  วิทยาการการจดัการเรียนรู้         2((1)-2-3)   
   Learning Management Science 
261-211  การฝึกปฏิบติัวิชาชีพระหวา่งเรียน 2        2(90) 
  Professional Practicum II   
261-301  การพฒันาหลกัสูตร                      3((2)-2-5) 
  Curriculum Development   
261-311  การฝึกปฏิบติัวิชาชีพระหวา่งเรียน 3         2(90) 
  Professional Practicum III 
261-411  การฝึกปฏิบติัวิชาชีพ        6(270) 
  Professional Internship  
263-201  นวตักรรมและเทคโนโลยดิีจิทลัเพื่อส่ือสารการศึกษา    3((2)-2-5) 
  Innovation and Educational Digital Technology for Communication 
268-202  จิตวิทยาเพื่อการสอนและการเรียนรู้       3((2)-2-5) 
  Psychology for Teaching and Learning 
276-301  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้        3((2)-2-5) 
      Measurement and Evaluation of Learning 
276-302  การวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนรู้              3((2)-2-5) 
     Research for Learning Development 
2.2  กลุ่มวชิาแกน        6  หน่วยกติ 
267-111  สมอง จิตใจและการเรียนรู้         2((2)-0-4) 
             Brain, Mind, and Learning 
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267-211  ประสบการณ์สุนทรียะ       2((2)-0-4) 
             Aesthetic Experience    
267-411  สัมมนาทางการศึกษา        2((1)-2-3)  
  Seminar in Education  
2.3  กลุ่มวชิาเอก         64     หน่วยกติ 
 2.3.1 วชิาพืน้ฐานจิตวทิยา    จ านวน    7  หน่วยกติ 
268-101  จิตวิทยาพฒันาการ          3((2)-2-5) 
             Development Psychology    
268-102  สุขภาพจิตและการปฐมพยาบาลทางจิตใจ       2((1)-2-3) 
        Mental Health and Psychological First Aid  
268-103  จิตวิทยาการเรียนรู้และประสาทวิทยาศาสตร์ของพฤติกรรมมนุษย ์  2((1)-2-3) 
   Psychology of Learning and Neuroscience of Human Behavior  
 2.3.2 วชิาเอกบังคบั         38      หน่วยกติ 
268-111  จิตวิทยาบุคลิกภาพและการพฒันาตน      3((2)-2-5) 
   Personality Psychology and Self-Development        
268-112  จิตวิทยาการใหก้ารปรึกษา         2((1)-2-3) 
              Counseling Psychology  
268-113  ปฏิบติัการส่งเสริมและกระตุน้พฒันาการเดก็      2((1)-2-3) 
   Promoting and Stimulating Child Development   Operations 
268-212  การส่งเสริมพฤติกรรมเชิงบวกในเดก็และครอบครัว     3((2)-2-5) 
   Positive Behavior Promotion in Children and Family  
268-213  การบริหารและการด าเนินงานแนะแนวในสถานศึกษา     2((1)-2-3)   
  Guidance Administration and Management in Educational Setting   
268-311  การวดัและประเมินผลทางจิตวิทยาเพื่องานแนะแนว                2((1)-2-3)                                          
  Psychological Measurement and Assessment for Guidance 
268-312  สถิติและการวิจยัทางจิตวิทยา        3((2)-2-5) 
   Psychological Statistics and Research  
268-313  วิธีการศึกษาเดก็        2((1)-2-3) 
   Methods of Child Study  
268-314  การออกแบบและการปฏิบติัการทางการแนะแนวในสถานศึกษา     3((2)-2-5) 
  Design and Practicum of Guidance in Educational Setting       
268-315  จิตวิทยาและการแนะแนวชุมชน        2((1)-2-3) 
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   Community Psychology and Guidance 
268-316  จิตวิทยาการปรึกษาในเดก็และวยัรุ่น      2((1)-2-3) 
  Counselling Psychology in Children and Adolescents  
268-317  ทกัษะการใหก้ารปรึกษาเชิงจิตวิทยาและการช่วยเหลือเยยีวยาใจ    2((1)-2-3) 
              Counseling Psychology Skills and Psychological Support   
268-411  วิทยวิธีการสอนและการจดักิจกรรมแนะแนว       3((2)-2-5) 
        Learning Management Science and Guidance Activities  
268-412  พฒันาการทางอาชีพและการปรึกษา      2((1)-2-3)
  Career Development and Counseling  
268-413  นวตักรรมทางจิตวิทยาและการแนะแนว      3((2)-2-5) 
  Psychological and Guidance Innovation       
268-414  จิตวิทยาการใหก้ารปรึกษาแบบกลุ่ม         2((1)-2-3)    
                      Group Counseling Psychology   
2.3.3  วชิาเอกเลือก                            ไม่น้อยกว่า               4      หน่วยกติ 
268-121  จิตวิทยาเพื่อการด ารงชีวิต        2((2)-0-4) 
  Psychology in Daily Life       
268-122  จิตตปัญญาศึกษา           2((1)-2-3) 
  Contemplative Education   
268-123  จิตวิทยาการผอ่นคลาย         2((2)-0-4) 
  Psychology of Relaxation             
268-124  การพฒันาบุคลิกภาพอยา่งมืออาชีพ       2((1)-2-3) 
   Professional Personality Development   
268-221  จิตวิทยาสุขภาพและการดูแลตนเอง        2((2)-0-4) 
   Health Psychology and Self Care 
268-222  จิตวิทยาสงัคมพื้นฐานและการประยกุต ์     2((2)-0-4)  
   Introduction to Social Psychology and Application  
268-224  แรงจูงใจและอารมณ์          2((1)-2-3) 
   Motivation and Emotion                
268-225  จิตวิทยาเชิงบวก        2((2)-0-4) 
   Positive Psychology  
268-226  ครอบครัวศึกษาและการใหก้ารปรึกษาครอบครัว    2((1)-2-3) 
   Family Studies and Counseling  
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268-321  จิตวิทยาการปรึกษาเชิงพหุวฒันธรรม      2((2)-0-4) 
   Multicultural Counseling Psychology 
268-322  จิตวิทยาการบริหารความขดัแยง้      2((2)-0-4) 
   Conflict Management Psychology  
268-323  จิตวิทยาผูสู้งอาย ุ        2((2)-0-4) 
   Geriatric Psychology  
268-324  จิตวิทยาตะวนัออกกบัความงอกงามของมนุษย ์       2((2)-0-4) 
  Eastern Psychology and Human Growth  
268-325  เพื่อนท่ีปรึกษา               2((1)-2-3) 
                      Peer Counseling       
268-327  ฝึกประสบการณ์วิชาชีพ        3(135) 
  Professional Internship  
268-328  ชุดวิชา พลงัการส่ือสารเพื่อเสริมสร้างบุคลิกภาพ    5((3)-4-8 
  Module: Power of Communication for Personality Enhancement 
2.4 วชิาโท                  ไม่น้อยกว่า   15   หน่วยกติ 
 ส าหรับนกัศึกษาเอกจิตวิทยาการศึกษาและการแนะแนว  สามารถเลือกเรียนวิชาโทจากสาขาต่อไปน้ี 
    1) วชิาโทสังคมสงเคราะห์  
                           นกัศึกษาลงทะเบียนเรียนตามโครงสร้างหลกัสูตร สงัคมสงเคราะห์ศาสตรบณัฑิต 
หลกัสูตรปรับปรุง   พ.ศ. 2564 คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ ตอ้งลงทะเบียนเรียนรายวิชาโทบงัคบั 
จ านวน 6 หน่วยกิต และวิชาโทเลือก ไม่นอ้ยกวา่ 9 หน่วยกิต 
  วชิาโทบังคบั                    จ านวน    6  หน่วยกติ 
444-101  สงัคมสงเคราะห์เบ้ืองตน้                                   3((3)-0-6)    
              Introduction to Social Work 
444-211  เทคนิคและทกัษะการท างานกบักลุ่มเป้าหมาย                       3((2)-2-5)    
             Skill and Technique in Social Work 
  วชิาโทเลือก         ไม่น้อยกว่า   9  หน่วยกติ 
 ใหเ้ลือกลงทะเบียนเรียนไดจ้ากรายวิชาเอกบงัคบั และวิชาเอกเลือก ไม่นอ้ยกวา่    9 หน่วยกิต 
        * โดยมีเง่ือนไขในการพิจารณารับนกัศึกษา คือ ตอ้งผา่นการลงทะเบียนเรียนรายวิชา 444-101 สังคม
สงเคราะห์เบ้ืองตน้ และมีผลการเรียนในระดบั C+ ข้ึนไป และผลการเรียนสะสม  2.50  ข้ึนไป จึงมี
คุณสมบติัในการเขา้เรียนวิชาโทสงัคมสงเคราะห์  
         2) วชิาโทภาษาไทย                                    ไม่น้อยกว่า     15   หน่วยกติ 
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                 นกัศึกษาลงทะเบียนเรียนตามโครงสร้างหลกัสูตรศึกษาศาสตรบณัฑิต  สาขาวิชาการสอนภาษา 
หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2566 คณะศึกษาศาสตร์ วิชาเอกภาษาไทย  ตอ้งลงทะเบียนเรียนรายวิชาโทบงัคบั 
จ านวน 9 หน่วยกิต และวิชาโทเลือก ไม่นอ้ยกวา่ 6 หน่วยกิต 
วชิาโทบังคบั                  จ านวน   9  หน่วยกติ 
271-102  การจดัการเรียนรู้หลกัภาษาและทกัษะการใชภ้าษาไทย           3((2)-2-5) 
271-103  การจดัการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมไทย                     3((2)-2-5) 
271-201  คติชนวิทยาส าหรับครู                                                  3((2)-2-5) 
                    วชิาโทเลือก      ไม่น้อยกว่า      6  หน่วยกติ 
                    ใหเ้ลือกลงทะเบียนเรียนไดจ้ากรายวิชาเอกภาษาไทยบงัคบั ไม่นอ้ยกวา่  6 หน่วยกิต  
  
3. หมวดวิชาเลือกเสรี        6      หน่วยกติ 
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แผนการศึกษาตลอดหลกัสูตร 
วชิาเอกจิตวทิยาการศึกษาและการแนะแนว 

ปีที่ 1 
 

ภาคการศึกษาที่ 1         หน่วยกติ 
วชิาศึกษาทั่วไป : บังคบั  
GE1 ภาษาและการส่ือสาร  
417-100G1   ภาษาองักฤษฟัง-พดู      2((2)-0-4) 
   English Listening and Speaking  
GE4 การใช้เทคโนโลยดีจิิทัล  
870-101G4   การส่ือสารในยคุดิจิทลัอยา่งพลเมืองต่ืนรู้    2((2)-0-4) 
   Active Citizen Communication in Digital Age  
GE6 จิตสาธารณะและการพฒันาที่ยัง่ยืน  
117-105G6   การพฒันาท่ีย ัง่ยนืกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง       2((2)-0-4)              
   Citizenship and Public Consciousness 
วชิาชีพครู   
261-101   วิชาชีพและความเป็นครู       2((1)-2-3) 
   Teaching Profession and Teachership  
วชิาแกน              
267-111  สมอง จิตใจและการเรียนรู้     2((2)-0-4) 
   Brain, Mind, and Learning   
วชิาพืน้ฐาน  
268-101   จิตวิทยาพฒันาการ       3((2)-2-5) 
   Development Psychology    
268-102   สุขภาพจิตและการปฐมพยาบาลทางจิตใจ      2((1)-2-3) 
   Mental Health and Psychological First Aid  
วชิาเอก : บังคบั  
268-111  จิตวิทยาบุคลิกภาพและการพฒันาตน      3((2)-2-5) 
   Personality Psychology and Self-Development  
268-112  จิตวิทยาการใหก้ารปรึกษา         2((1)-2-3) 
   Counseling Psychology  

    รวม  20 หน่วยกติ
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ปีที่ 1 

 
ภาคการศึกษาที่ 2                  หน่วยกติ                      
วชิาศึกษาทั่วไป : บังคบั   
GE 1 ภาษาและการส่ือสาร   
417-101G1     ภาษาองักฤษอ่าน-เขียน      2((2)-0-4) 
   English Reading and Writing  
GE5 สุขภาวะองค์รวม    
264-101G5    การพฒันาศกัยภาพแห่งตน     2((2)-0-4) 
   Human Potential Development  
GE2 การพฒันาความคดิ (การคดิเชิงตรรกะและตัวเลข)    
746-101G2A   การคิดเชิงตรรกะอยา่งชาญฉลาด      2((2)-0-4) 
   Smart Logical Thinking  
วชิาชีพครู   
261-111  การฝึกปฏิบติัวิชาชีพระหวา่งเรียน 1      2(90) 
   Professional Practicum I  
วชิาพืน้ฐาน    
268-103  จิตวิทยาการเรียนรู้และประสาทวิทยาศาสตร์ของพฤติกรรมมนุษย ์ 2((1)-2-3) 
   Psychology of Learning and Neuroscience of Human Behavior  
วชิาเอก : บังคบั  
268-113  ปฏิบติัการส่งเสริมและกระตุน้พฒันาการเดก็    2((1)-2-3 
   Promoting and Stimulating Child Development Operations  
วชิาเอก : เลือก                  2 
วชิาเลือกเสรี                           4 

    รวม  18 หน่วยกติ 
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ปีที่ 2 

ภาคการศึกษาที่ 1                     หน่วยกติ  
วชิาศึกษาทั่วไป : บังคบั  
GE2 การพฒันาความคดิ (การคดิเชิงระบบ)    
117-101G2B   การคิดและการตดัสินใจ      2((2)-0-4) 
          Thinking and Decision Making  
GE7 การปรับตัวให้เข้ากบัพลวัตของโลก  
724-106G7    นวตักรรมลดโลกร้อนเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื   2((2)-0-4) 
         Fighting Climate Change with Innovation for SDGs  
วชิาศึกษาทั่วไป : เลือก  
GE8 สาระเลือก              2 
วชิาชีพครู   
261-211   การฝึกปฏิบติัวิชาชีพระหวา่งเรียน 2      2(90) 
       Professional Practicum II  
261-201   ภาษาเพื่อการส่ือสารส าหรับครู     3((2)-2-5) 
      Communicative Languages for Teachers     
268-202   จิตวิทยาเพื่อการสอนและการเรียนรู้    3((2)-2-5) 
     Psychology for Teaching and Learning    
วชิาแกน              
267-211   สุนทรียะ                   2((2)-0-4) 
       Aesthetic Experience   
วชิาเอก : บังคบั  
268-213  การบริหารและการด าเนินงานแนะแนวในสถานศึกษา    2((1)-2-3) 
                   Guidance Administration and Management in Educational Setting  
วชิาโท                2  

    รวม    20  หน่วยกติ 
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ปีที่ 2 

 
ภาคการศึกษาที่ 2                                       หน่วยกติ 
วชิาศึกษาทั่วไป : เลือก    
GE3 การคดิแบบผู้ประกอบการ   
763-101G3    คิดแบบสตาร์ทอพั      2((2)-0-4)            
      Think Like Start-up   
วชิาศึกษาทั่วไป : เลือก  
GE8 สาระเลือก               4 
วชิาชีพครู   
263-201  นวตักรรมและเทคโนโลยดิีจิทลัเพื่อส่ือสารการศึกษา  3((2)-2-5) 
    Innovation and Educational Digital Technology for Communication  
261-203  วิทยาการการจดัการเรียนรู้       2((1)-2-3) 
     Learning Management Science  
วชิาเอก : บังคบั  
268-212  การส่งเสริมพฤติกรรมเชิงบวกในเดก็และครอบครัว   3((2)-2-5) 
     Positive Behavior Promotion in Children and Family 
วชิาเลือกเสรี              2 
วชิาโท                            4 

    รวม  20 หน่วยกติ 
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ปีที่ 3 

 
ภาคการศึกษาที่ 1        หน่วยกติ                    
วชิาศึกษาทั่วไป : เลือก  
GE8 สาระเลือก 2 
วชิาชีพครู   
261-311  การฝึกปฏิบติัวิชาชีพระหวา่งเรียน 3      2(90) 
     Professional Practicum III  
276-301  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้       3((2)-2-5) 
    Measurement and Evaluation of Learning                
261-301  การพฒันาหลกัสูตร             3((2)-2-5) 
    Curriculum Development      
วชิาเอก : บังคบั  
268-311  การวดัและประเมินผลทางจิตวิทยาเพื่องานแนะแนว           2((1)-2-3)                                                 
     Psychological Measurement and Assessment for Guidance   
268-312  สถิติและการวิจยัทางจิตวิทยา      3((2)-2-5) 
      Psychological Statistics and Research  
268-313  วิธีการศึกษาเดก็       2((1)-2-3)        
       Methods of Child Study   
วชิาโท                  4 

    รวม  19 หน่วยกติ  
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ปีที่ 3 

 
ภาคการศึกษาที่ 2                          หน่วยกติ  
วชิาชีพครู   
276-302  การวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนรู้        3((2)-2-5) 
   Research for Learning Development  
260-302  กฎหมายและการประกนัคุณภาพการศึกษา    2((2)-0-4) 
   Laws and Educational Quality Assurance       
วชิาเอก : บังคบั  
268-314  การออกแบบและการปฏิบติัการทางการแนะแนวในสถานศึกษา   3((2)-2-5) 
     Design and Practicum of Guidance in Educational Setting       
268-315  จิตวิทยาและการแนะแนวชุมชน        2((1)-2-3) 
     Community Psychology and Guidance  
268-316      จิตวิทยาการปรึกษาในเดก็และวยัรุ่น       2((1)-2-3) 
    Counselling Psychology in Children and Adolescents  
268-317      ทกัษะการใหก้ารปรึกษาเชิงจิตวิทยาและการช่วยเหลือเยยีวยาใจ  2((1)-2-3) 
      Counseling Psychology Skills and Psychological Support   
วชิาโท                 5  
        รวม  19 หน่วยกติ 
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ปีที่ 4 

 
ภาคการศึกษาที่ 1        หน่วยกติ  
วชิาแกน  
267-411    สัมมนาทางการศึกษา      2((1)-2-3) 
     Seminar in Education  
วชิาเอก : บังคบั  
268-411  วิธีวิทยาการสอนและการจดักิจกรรมแนะแนว     3((2)-2-5) 
     Learning Management Science and Guidance Activities  
268-412  พฒันาการทางอาชีพและการปรึกษา    2((1)-2-3) 
       Career Development and Counseling  
268-413  นวตักรรมทางจิตวิทยาและการแนะแนว     3((2)-2-5) 
       Psychological and Guidance Innovation       
268-414      จิตวิทยาการใหก้ารปรึกษาแบบกลุ่ม       2((1)-2-3)    
      Group Counseling Psychology   
วชิาเอก :  เลือก              2 

    รวม          14  หน่วยกติ 
 

ปีที่ 4 
ภาคการศึกษาที่ 2        หน่วยกติ 
วชิาชีพครู 
261-411  การฝึกปฏิบติัวิชาชีพ      6(270) 
   Professional Internship  

    รวม  6 หน่วยกติ 
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เอกสาร 2-3 
ค าอธิบายรายวชิา / ชุดวชิา (Module) 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
GE1 ภาษาและการส่ือสาร 

417-100G1  ภาษาองักฤษฟัง-พดู       2((2)-0-4) 
   English Listening and Speaking 
 การฟังเพื่อจบัใจความส าคญัและรายละเอียดของเร่ือง การสนทนาภาษาองักฤษในชีวิตประจ าวนั 
การพดูเล่าเร่ืองภายใตส้ถานการณ์ท่ีก าหนด 

Practice of listening for main ideas and details; English conversation in daily life;storytelling in 
context. 

417-101G1  ภาษาองักฤษอ่าน-เขียน       2((2)-0-4) 
English Reading and Writing 

การฝึกจบัใจความส าคญัและรายละเอียดของเร่ือง การฝึกสรุปความจากส่ิงท่ีอ่าน ค าศพัท์และ
ไวยากรณ์ในการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษ 

Practice of finding the main idea and details of a text; making a summary of a text;vocabulary and 
grammar in reading and writing English texts. 
GE2 การพฒันาความคดิ (การคดิเชิงตรรกะและตัวเลข) 

117-201G2A  การใชท้รัพยากรสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจในการลงทุน   2((2)-0-4) 
Information Use for Investment Decisions 

ความส าคญั การวิเคราะห์ และการใชส้ารสนเทศเพื่อการตดัสินใจในการลงทุน ผลตอบแทน ความ 
เส่ียง หลกัการพื้นฐานในการลงทุนแต่ละประเภท และการวางแผนการเงินอยา่งเป็นระบบ 

Importance, analysis and use of information for investment decisions, returns, risks, basic 
principles for each type of investment and systematic financial planning. 

746-101G2A  การคิดเชิงตรรกะอยา่งชาญฉลาด (ส าหรับสายศิลปศาสตร์)   2((2)-0-4) 
Smart Logical Thinking 

หลักการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เบ้ืองต้น ความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการแก้โจทยปั์ญหาใน
ชีวิตประจ าวนั ความรู้ทางคณิตศาสตร์เพื่อพฒันาคุณภาพชีวิต 

Basic mathematical problem solving principles, mathematical knowledge to solve everyday 
problems, mathematics knowledge to improve the quality of life. 

746-102G2A  คณิต คิด คิด (ส าหรับสายวทิยาศาสตร์)     2((2)-0-4) 
Think Thought Math 

สมการเชิงเส้นกบัปัญหาในชีวิตประจ าวนั อตัรากา้วหนา้กบัปัญหาในชีวิตประจ าวนั อตัราส่วนและ 
ร้อยละกบัปัญหาในชีวิตประจ าวนั เลขยกก าลงักบัปัญหาในชีวิตประจ าวนั
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Linear equations in daily life; progressive rate in daily life; ratio and percentage in daily life. 
GE2 การพฒันาความคดิ (การคดิเชิงระบบ) 

117-101G2B  การคิดและการตดัสินใจ       2((2)-0-4) 
Thinking and Decision Making 

หลกัการและกระบวนการคิดของมนุษย ์การคิดเชิงสร้างสรรค์ การวิเคราะห์ขอ้มูลและข่าวสาร
ตรรกศาสตร์และการใช้เหตุผล กระบวนการตดัสินใจ กระบวนการแสวงหาความรู้ และการประยุกต์ใช้
ทกัษะการคิดเพื่อเขา้ใจการเปล่ียนแปลงของระบบสงัคมและส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนั 

Principles and processes of thinking; creative thinking; data and information analysis: logic and 
reasoning; decision making process, search of knowledge; application of thinking skills to understanding 
changes in social and environment system as well as to solving problems 

117-102G2  การพฒันาระบบคิด       2((2)-0-4) 
Thinking Systems Development 

หลกัการและกระบวนการคิดประเภทต่างๆ เคร่ืองมือการคิดวิเคราะห์ การประยกุตห์ลกัการคิดเชิง
ระบบ การวิเคราะห์เชิงเหตุผลและเลือกใช้เคร่ืองมือการคิดวิเคราะห์เพื่อแก้ปัญหาหรือน ามาใช้กับการ
ท างานไดอ้ยา่งเหมาะสม 

Principles and different thinking processes, analytical thinking tools, systemic thinking 
application, reasoning analysis and selection of appropriate analytical thinking tools to effectively solve 
problems or apply them suitably in professional settings. 

437-101G2B  คิดอยา่งเฉลียว เขา้ใจอยา่งฉลาด      2((2)-0-4) 
Smart Thought, Clever Understanding 

อ่านคนให้ออก มองคนให้เป็นผ่านการคิดอย่างมีเหตุผล เพื่อจดัการปัญหาเชิงมโนทศัน์ เขา้ใจขอ้
โตแ้ยง้ของขั้วความคิดท่ีแตกต่าง วิเคราะห์และมองเห็นขอ้เด่นขอ้ดอ้ยของขั้วความคิด ใชค้วามคิดเพื่อสร้าง
ค าอธิบายไดอ้ยา่งมีเหตุผล ประเมินสถานการณ์และการเปล่ียนแปลงโลกทศัน์ของคนในสังคม ประยกุตใ์ช้
ในชีวิตประจ าวนัและบูรณาการความรู้ใหเ้กิดประโยชน์แก่สงัคม 

Reading of people’s mind through rational lens in order to solve conceptual puzzles; 
understanding of polarized argumentation; analyzing and identifying the strengths and weakness of each 
opposing thoughts; thinking as creative foundation of rational explication; assessment of the situations and 
of global changes of people’s worldview; applying and integrating knowledge in daily life for the benefit 
of the society. 
GE3 การคดิแบบผู้ประกอบการ 

117-202G3  คิดประกอบการ        2((2)-0-4) 
Entrepreneurial Thinking 
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  การคิดแบบผูป้ระกอบการ การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมท่ีเก่ียวเน่ืองกับการเปล่ียนแปลงทาง
เศรษฐกิจและสังคม การวางแผนการประกอบการ การวางแผนการเงินและการลงทุน การก าหนดตวัแบบ
ธุรกิจท่ีสมดุลและย ัง่ยนื 

Entrepreneurial mindset; analysis of the environment associated with changes in economy and 
society; planning entrepreneurial process; financial and investment planning; determining balanced and 
sustainable business model. 

763-101G3  คิดแบบสตาร์ทอพั       2((2)-0-4) 
   Think Like Start-up 

แนวคิดการประกอบการเบ้ืองตน้ การคิดเชิงนวตักรรม เคร่ืองมือเบ้ืองตน้ในการพฒันาธุรกิจ วิธีคิด 
การท าธุรกิจแบบ start-up วิธีการเร่ิมธุรกิจใหม่ บุคลิกภาพของผูป้ระกอบการ ทกัษะการเขียนแผนธุรกิจ
เบ้ืองตน้ ทกัษะวิเคราะห์สภาพแวดลอ้มเบ้ืองตน้ของธุรกิจ ทกัษะการท าการตลาดเบ้ืองตน้ การวางแผนการ 
ด าเนินงานธุรกิจเบ้ืองตน้ ทกัษะการน าเสนอแบบบอกเล่าเร่ือง โครงงานการพฒันาธุรกิจขั้นตน้ 

Basic entrepreneurial concept, innovative thinking, basic tools for business development, start-
up’s way of doing business, methods to start a business, entrepreneurial personalities, basic business plan 
writing skill, basic business ecosystem analysis skill, basic marketing skill, basic business planning, 
storytelling presentation skill, prototype development project. 
GE4 การใช้เทคโนโลยดีจิิทัล 

117-203G4  เทคโนโลยแีละสารสนเทศในสงัคมดิจิทลั     2((2)-0-4) 
Technology and Information in Digital Society 

การเลือกใช้เครืองมือ การใช้เทคโนโลยีประเมินสารสนเทศและเลือกใช้สารสนเทศ ใน
ชีวิตประจ าวนัและการท างานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ถูกกฎหมายและจริยธรรม (ทางเทคโนโลยสีารสนเทศ) 

Selection of tool, Use of technology, Evaluate and choose information in daily life and working 
properly, legal and ethical. 

870-101G4  การส่ือสารในยคุดิจิทลัอยา่งพลเมืองต่ืนรู้     2((2)-0-4) 
Active Citizen Communication in Digital Age 

สังคมและการส่ือสารในยุคดิจิทลั การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในชีวิตประจ าวนัและผลกระทบ 
ความปลอดภยัทางไซเบอร์ ความผดิปกติของขอ้มูลข่าวสาร การตรวจสอบขอ้เทจ็ การผลิตส่ือผา่นแอปพลิเค
ชนัจริยธรรมและกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง 

Society and communication in digital era; information technology utilization in daily life and its 
effect; cyber safety; information disorder; fact-checking; media creation through mobile applications; 
ethics and laws. 
 
GE5 สุขภาวะองค์รวม 
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117-103G5  สุนทรียศาสตร์เพื่อสุขภาวะองคร์วม     2((2)-0-4) 
Aesthetics for Holistic Well-being 

 
สุนทรียศาสตร์ของการด ารงชีวิต การรู้จกัตนเอง การจดัการความเครียด การดูแลสุขภาวะแบบองค ์

รวม และการปรับตวัเพื่อการอยูร่่วมกนัท่ามกลางความแตกต่างหลากหลาย 
Aesthetics of living, self-awareness, stress management, holistic health care, and adaptation amid 

diversity 
264-101G5  การพฒันาศกัยภาพแห่งตน      2((2)-0-4) 

Human Potential Development 
หลกัการและแนวคิดคิดการรู้จกัตนเองตามหลกัปรัชญา ศาสนาและจิตวิทยา การวิเคราะห์ตนเอง

เพื่อค้นพบศักยภาพแห่งตน การวิเคราะห์ต้นทุนชีวิต การตั้ งเป้าหมายชีวิตท่ีมีความหมาย การจัดการ
ความเครียดศาสตร์แห่งกายและจิตเพื่อการดูแลและพฒันาศกัยภาพแห่งตน การเปล่ียนแปลงทางบวก การ
ปรับตวั การวางแผนดูแลสุขภาพแบบองคร์วมท่ีเหมาะสมกบับริบทของตนเอง 

Principles and concepts of self-awareness according to philosophy, religion, and psychology; self-
analysis for the discovery of individual potential; analysis of life assets; meaningful life goals; stress 
management; physical and mind for self-care and improvement; positive change; adjustment; planning for 
appropriate holistic care in accordance with one's context. 

711-103G5  สมดุลแห่งชีวติ        2((2)-0-4) 
Life Balance 

การเรียนรู้เก่ียวกบัชีวิตและการเขา้ใจสภาพจิตใจพื้นฐานเพื่อให้เกิดความสมดุล ไดแ้ก่ การรักษา
สมดุลของเวลา การออกก าลงักาย การรับประทานอาหาร และดูแลจิตใจเพื่อสุขภาพชีวิตท่ีดี 

Learning about life and understanding on basic mental conditioning to achieve balance as balance 
of time, exercise, food and mind for good quality of life. 

910-101G5  ศิลปะในชุมชน        2((2)-0-4) 
Art Community 

ศิลปะและวฒันธรรมทอ้งถ่ิน แรงบนัดาลใจ อิทธิพล แนวความคิด และกระบวนการสร้างสรรค์
ผลงานทางดา้นศิลปะ และการออกแบบกิจกรรมศิลปะในชุมชน 

Art and local culture, inspiration, influence, concept, and creative processes of artwork and the 
design of community art activities. 

993-101G5  ศาสตร์ชะลอวยัและจดัการความเครียดดว้ยภูมิปัญญาพื้นบา้น  2((2)-0-4) 
Anti Aging and Stress Management with Folk Wisdom Medicine 
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แนวคิดของศาสตร์การชะลอวยั และการจดัการความเครียดตามแบบภูมิปัญญาพื้นบา้น หลกัการและการฝึก
ปฏิบติัการนวดหนา้เพื่อชะลอวยั การระบายน้าํเหลืองบริเวณใบหนา้เพือ่ช่วยใหร้ะบบไหลเวยีนของเลือด
และน้าํเหลืองดีข้ึน ผวิแขง็แรงข้ึน การนวดคลายเครียดดว้ยตนเอง การบ าบดัทางศาสตร์พลงังาน 
 เรกิ (Reiki) และกายบริหารช่ีกง 

The concept of anti-aging science and stress management according to folk wisdom Principles 
and practice of anti-aging facial massage Facial lymphatic drainage to improve blood and lymph 
circulation stronger skin self-stress relief massage Energy therapy, Reiki, and Chi Gong exercises. 
GE6 จิตสาธารณะและการพฒันาที่ยัง่ยืน 

117-104G6  นวตักรรมสงัคมและประโยชน์เพื่อนมนุษยเ์พื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื  2((2)-0-4) 
Social Innovation and Human Benefits for Sustainable Development 

ความหมาย หลกัการ แนวคิดความส าคญั ของนวตักรรมสงัคมในการเรียนรู้ปรากฏการณ์ทางสงัคม 
โดยใชศ้าสตร์ทางการพฒันาในการวิเคราะห์ปัญหาและประยุกต์ใชอ้งคค์วามรู้ในการสร้างสรรคกิ์จกรรม 
เพื่อประโยชน์ของเพื่อนมนุษยอ์ยา่งย ัง่ยนื 

Meaning, principle, concept, importance of social innovation in learning social phenomena using 
developmental science to analyze problems and apply knowledge to create activities for the benefit of 
fellow human beings sustainably. 

117-105G6  การพฒันาท่ีย ัง่ยนืกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง    2((2)-0-4) 
Sustainable Development and Sufficient Economy Philosophy 

ความหมาย หลกัการ แนวคิดและความส าคญัของเป้าหมายการพฒันาท่ีย ัง่ยนื โมเดลเศรษฐกิจบีซีจี 
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามศาสตร์พระราชา การวิเคราะห์และประยกุตใ์ชห้ลกัการและแนวคิดในพื้นท่ี
ระดบับุคคล องคก์รธุรกิจ หรือชุมชนเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 

Meaning, principle, concept and importance of sustainable development goals, bio-circular-green 
economy model, the king's initiative’s philosophy of sufficiency, analyze and apply principle and concepts 
in the area of specific including personal business or community sectors for sustainable development. 

117-106G6  ความเป็นพลเมืองและจิตสาธารณะ     2((2)-0-4) 
Citizenship and Public Consciousness 

แนวคิด หลกัการ คุณสมบติัและความส าคญัของความเป็นพลเมืองเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนืภายใต ้
หลกัการประชาธิปไตยในระดบัชุมชน สังคมโลกและสงัคมออนไลน์ (สงัคมเสมือน) การเคารพกฎหมาย 
ความรับผดิชอบต่อสงัคม ความเท่าเทียมทางสงัคม บ าเพญ็ประโยชน์กบัผูอ่ื้นโดยใชห้ลกัการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 

Concepts, principles, qualifications and importance of citizenship for sustainable development 
under democratic principles at the community level, global and online society (virtual society) , respect for 
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the law social responsibility social equality, and serve others by using principles for sustainable 
development. 

 
196-101G6  ความเป็นพลเมือง       2((2)-0-4) 

Citizenship 
แนวคิด หลกัการ คุณสมบติัและความส าคญัของความเป็นพลเมืองภายใตห้ลกัการประชาธิปไตยใน 

ระดบัชุมชน สงัคมโลกและสงัคมออนไลน์ (สงัคมเสมือน) การเคารพกฎหมาย ความรับผดิชอบต่อสงัคม 
Concept, principle, characteristic and significance of citizenship in democratic community, global 

and virtual society; law-abidingness; social responsibility 
GE7 การปรับตัวให้เข้ากบัพลวัตของโลก 

117-107G7  พลวตัของสภาพแวดลอ้มกบัการใชป้ระโยชน์ตามพื้นฐาน   2((2)-0-4) 
ทรัพยากรธรรมชาติ 
Environmental Dynamics and Natural Resource-base Utilization 

ระบบนิเวศวิทยาบนบกและความหลากหลายทางชีวภาพ การเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอ้มและ
ผลกระทบ แนวทางการใชท้รัพยากรธรรมชาติและการรักษาส่ิงแวดลอ้มอยา่งย ัง่ยนืบนพื้นฐานวิทยาศาสตร์
นวตักรรมเทคโนโลยีสมยัใหม่เพื่อการรักษ์ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม คุณธรรมและจริยธรรมในการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ 

Terrestrial ecosystems and biodiversity; environmental changes and their effects; a science-based 
approach to sustainable use of natural resources and environmental protection; modern technology 
innovations in natural and environmental conservation; morals and ethics in the use of natural resources. 

117-108G7  ท่องโลกส่ิงแวดลอ้ม       2((2)-0-4) 
Oren World Exploration 

สภาวะแวดลอ้มรอบตวัเราทั้ง 4 มิติ (ทรัพยากร เทคโนโลยี มลพิษ และเศรษฐสังคม) สถานการณ์
การเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอ้ม ปัญหาและผลกระทบกบัการเปล่ียนแปลงพลวตัของโลกในมิติต่าง ๆ เมือง
ส่ิงแวดลอ้มย ัง่ยืน การท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยืน ส่ิงบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ วิถีพหุวฒันธรรมของชุมชน พลวตัสีเขียว
เทคนิคและเคร่ืองมือการประเมินคุณค่าทางส่ิงแวดลอ้ม การจดัการส่ิงแวดลอ้มเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยืน การ
สร้างความตระหนกัรู้ต่อพลวตัการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้ม แผนท่ีเดินดิน 

Environment around us in 4 dimensions (resources, technology, pollution and socio-economics) 
environment change situation Problems and impacts on changing the dynamics of the world in various 
dimensions Environmentally sustainable city Sustainable tourism Geographical indication: GI Community 
multicultural way of life Green dynamics Techniques and tools for environmental valuation 
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Environmental management for sustainable development Raising awareness of the dynamics of 
environmental change. 

724-104G7  เกาะติดกระแสวิทยาศาสตร์สมยัใหม่     2((2)-0-4) 
Current Issues in Modern Science 

 
สถานการณ์การเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้มโลกท่ีเก่ียวกบัวิทยาศาสตร์สมยัใหม่ สถานการณ์ปัจจุบนั
เก่ียวกบัพลวตัของโลกท่ีมีผลกระทบต่อมนุษย ์ส่ิงมีชีวิต สังคม และส่ิงแวดลอ้มในระดบัทอ้งถ่ิน ระดบั
ภูมิภาค และระดบัโลก การปรับตวัในการเอาตวัรอดในภาวะภยัพิบติัทางธรรมชาติ ความตระหนกัรู้และการ
ปลูกจิตส านึกให้เขา้กบัการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้มโลก ดา้นวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี นวตักรรม
พลังงาน และส่ิงแวดล้อม การรู้เท่าทันในประเด็นการเปล่ียนแปลงของสังคมและโลกผ่านกระแส
วิทยาศาสตร์สมยัใหม่ การจดัการปัญหาส่ิงแวดลอ้มโดยใชว้ิทยาศาสตร์สมยัใหม่ เพื่อพฒันาคุณภาพชีวิต
ของตนเองและส่วนรวมท่ีดีข้ึน สู่การพฒันาท่ีย ัง่ยนื 

Situations of global environmental change related to current science. Current issues on global 
dynamics affecting humans, living organisms, society, and environments at communal, regional, and 
international levels. Adaptation to survive natural disasters. Awareness and cultivation of consciousness to 
adapt to global environmental changes in science, technology, innovation, energy, and environments. 
Literacy of social and global change issues through modern science. Management of environmental 
problems using modern science to enhance the quality of life for oneself and the public towards 
sustainable development. 

724-105G7  การบริโภคสีเขียวเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื     2((2)-0-4) 
Green Consumptions for Sustainable Development 

สถานการณ์การเปล่ียนแปลงทางส่ิงแวดล้อมในบริบท 4 มิติ (ทรัพยากรธรรมชาติ เทคโนโลย ี
มลพิษและเศรษฐสงัคม) การเลือกใชผ้ลิตภณัฑท่ี์เป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม การพฒันาท่ีย ัง่ยนื ความตระหนกัรู้ 
และจิตส านึกเพื่อรับมือกบัการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอ้มโลก การตั้งรับและการปรับตวัให้รู้เท่าทนักบั
สถานการณ์การเปล่ียนแปลงพลวตัของโลก การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศโลก สถานการณ์พลงังานและ
น้าํ ทรัพยากรทางทะเลและบนบก กรณีศึกษาปัญหาส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน เพื่อลดผลกระทบต่อตนเอง 
ชุมชน ภูมิภาค และระดบัดบัโลก การสร้างความสมดุลแห่งชีวิตสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยนืบนพื้นฐานของคุณภาพ
ชีวิตท่ีดี 

Situations of environmental change in the 4 dimensions (natural resources, technology, pollution 
and socio-economics) Choosing environmentally friendly products Sustainable development Awareness 
and consciousness to cope with changes in the global environment Defensive and adaptable to be aware of 
the situation Changing global dynamics Global climate change Energy and water situation Marine and 
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terrestrial resources Case studies of local environmental problems to reduce the impact on ourselves, our 
communities, our regions and globally Creating a balance of life for sustainable development based on 
good quality of life 

724-106G7  นวตักรรมลดโลกร้อนเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื    2((2)-0-4) 
Fighting Climate Change with Innovation for SDGs 

สภาพแวดลอ้มรอบตวัเรา สถานการณ์การเปล่ียนแปลงพลวตัของโลกและผลกระทบ นวตักรรมสี
เขียวเทคโนโลยแีละนวตักรรมลดโลกร้อน การพฒันาท่ีย ัง่ยนื การเลือกใชแ้ละออกแบบผลิตภณัฑท่ี์เป็นมิตร
กบัส่ิงแวดลอ้ม การสร้างมูลค่าเพิ่มจากวสัดุเหลือท้ิง พลงังานสะอาดและการจดัการ ระเบียบขอ้บงัคบัและ
กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง การตระหนกัรู้ และเขา้ใจการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอ้ม 

Environment around us Situations of changing global dynamics and their effects Green 
innovation Technology and innovation to reduce global warming Sustainable development Choosing and 
designing products that are environmentally friendly Creation of added value from waste materials Clean 
energy and management Related regulations and laws Awareness and understand changes in the 
environment. 
GE8 ด้านภาษา 

117-111G8  การพฒันาทกัษะภาษาไทยระดบัมหาวิทยาลยั    2((2)-0-4) 
Development of Thai Language Skills for University Student 

การพฒันาสมรรถภาพทางภาษาเพื่อการส่ือสารในทักษะ 4 ด้าน ได้แก่ ทักษะการฟัง-ดูอย่างมี
วิจารณญาณและสุนทรียภาพ ทกัษะการพูดในท่ีสาธารณะ ทกัษะการอ่านเพื่อจบัใจความ สรุปความ แปล
ความ ตีความ และขยายความ รวมทั้งทกัษะการเขียนความเรียงและการใชภ้าษา ภายใตก้ารบูรณาการความรู้ 
ปริบทเชิงวฒันธรรม 

Development of language capability for 4 communication skills: critical and aesthetic listening 
and viewing; speaking in public; reading for comprehension, conclusion, translation, interpretation and 
explanation; as well as writing compositions and Thai language usage; with integration of knowledge of 
cultures. 

117-112G8  ไฮยา ไฮยา        2((2)-0-4) 
Hayya Hayya 

มุ่งเนน้การเจรจาส่ือสารภาษาอาหรับในชีวิตประจ าวนั ฝึกทกัษะการออกเสียงภาษาอาหรับอยา่ง 
ถูกตอ้ง เรียนรู้ทกัษะภาษา ฟัง พดู อ่าน เขียนผา่นส่ือท่ีหลากหลาย เช่น การ์ตูน นิทาน บทเพลง และเกม 

Emphasis on Arabic conversation in daily life; practice of Arabic pronunciation; Learn language 
skills, listen, speak, read and write through a variety of media such as cartoons, stories, songs and games. 
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411-102G8  ภาษาไทย gen Z gen ed       2((2)-0-4) 
Thai gen Z gen Ed 

ทกัษะการใชภ้าษาและการส่ือสาร ฟัง พูด อ่าน และเขียน ท่ีมุ่งเนน้ให้เกิดประสิทธิภาพ เหมาะสม
กบัสถานการณ์การส่ือสาร และมีวิจารณญาณในการน าไปใชป้ระโยชน์ 

Language and communication skills, listening, speaking, reading and writing that emphasizes on 
efficiency and appropriateness in communication situations and have discretion for utilization. 
 

412-103G8  แฮปป้ี ไชนีส        2((2)-0-4) 
Happy Chinese 

การฝึกทกัษะดา้นการเขียนตวัอกัษรจีน และการสนทนาพื้นฐานผ่านทกัษะการฟัง พูด อ่าน และ
เขียนควบคู่ไปกบัการเสริมสร้างพฤติกรรมท่ีเหมาะสมในการส่ือสารระหวา่งวฒันธรรม 

Practice of writing Chinese characters; practice of communicating in daily life through listening, 
speaking, reading, and writing; encouraging proper behavior in intercultural communication. 

413-104G8  ภาษามลายสูู่อาเซียน       2((2)-0-4) 
Malay Language to ASEAN 

อกัษรรูมี การสะกดค า การอ่านออกเสียงภาษามลาย ูศพัทแ์ละส านวนท่ีใชใ้นชีวิตประจ าวนั ทกัษะ 
การฟัง พดู อ่าน เขียนภาษามลายใูนระดบัพื้นฐาน อ่านสรุปความ วฒันธรรมมลาย ู

Rumi script, spelling, pronunciation, vocabulary and expressions used in daily life; basic 
listening, speaking, reading and writing skills in Malay language, read summary, Malay culture. 

415-105G8  นิฮงโกะเปะระเปะระ       2((2)-0-4) 
Nihongo Pera Pera 

ฝึกทกัษะการฟัง พูด อ่าน เขียนภาษาญ่ีปุ่นเบ้ืองตน้ พร้อมเรียนรู้สังคม วฒันธรรมญ่ีปุ่นผ่านส่ือท่ี
หลากหลาย 

To Practice basic Japanese listening, speaking, reading and writing skills and to learn about 
Japanese society and culture through multimedia. 

416-106G8  อนันยองฮาเซโย เปิดประตูสู่เกาหลี     2((2)-0-4) 
Annyeonghaseyyo - Hello Korea 

การศึกษาทกัษะทั้ง 4 ดา้นคือ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ฝึกออกเสียงให้ถูกตอ้งชดัเจน
ฝึกสร้างประโยคพื้นฐาน ฝึกสนทนาภาษาเกาหลีท่ีใชใ้นชีวิตประจ าวนั ควบคู่กบัการส่งเสริมการเรียนรู้ดา้น 
สังคมและวฒันธรรมของชาวเกาหลีท่ีใชเ้พื่อการส่ือสาร 

Study of four skills: listening, speaking, reading, and writing, and practicing pronunciation with 
clarity and accuracy. Practice making basic sentences. Practice Korean conversation that is used in daily 
life. coupled with promoting social and cultural learning of Koreans used for communication. 
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417-107G8  องักฤษพร้อมบวก       2((2)-0-4) 
English Plus+ 

ทกัษะการส่ือสารภาษาองักฤษ ฟัง พูด อ่าน เขียน ค าศพัท์และไวยากรณ์ในการสนทนา การอ่าน 
และการเขียนในบริบทต่าง ๆ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 Effective use of English skills in communication; vocabulary and grammar in listening, 
speaking, reading, and writing in context. 
 

418-108G8  บงชูร์ ลา ฟร็องซ์      2((2)-0-4) 
   Bonjour la France 
 การส่ือสารภาษาฝร่ังเศสระดบัพื้นฐานในหวัขอ้ท่ีเก่ียวกบัชีวิตประจ าวนั และเรียนรู้วฒันธรรมของ
ผูใ้ชภ้าษาฝร่ังเศส 
 Communication in basic French on daily life topics and learning culture of French 
speakers 

419-109G8  กู๊ดเทน ทาค       2((2)-0-4) 
Sustainable Development and Sufficient Economy Philosophy 

การส่ือสารภาษาเยอรมนัระดบัพื้นฐานในหวัขอ้ท่ีเก่ียวกบัชีวิตประจาวนั และเรียนรู้วฒันธรรมของ
ผูใ้ชภ้าษาเยอรมนั 

Communication in basic German on daily life topics and learning culture of German speakers 
GE8 เลือก 

117-113G8  อินไซดเ์อา้ท ์ฉนัเขาเราเธอ     2((2)-0-4) 
Living Life from the Inside Out 

การดูแลสุขภาวะกายและจิตใจ คุณค่าของชีวิตและความเป็นมนุษย ์การรู้จกัตนเองและผูอ่ื้น การมี
ทศันคติท่ีดี การสร้างภูมิคุม้กนัทางสังคม การสร้างความสอดคลอ้งระหวา่งตวัตนภายในกบัการกระท าและ
ปฏิสัมพันธ์กับโลกภายนอก การเข้าใจความแตกต่าง การอยู่ร่วมกันบนพื้นฐานทางจริยธรรม ทักษะ
วฒันธรรมการจดัการความขดัแยง้และสนัติวิธี เพื่อประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดแนวทางการด าเนินชีวิตท่ีเป็นสุข 

Taking care of physical and mental well- being, valuing life and humanity, self-awareness and 
understanding others, cultivating a positive mindset, building social resilience, fostering internal 
alignment with actions and interactions in the external world, embracing cultural diversity, coexisting on 
the basis of ethics, cultural competency, conflict management, and peaceful resolution, all to apply and 
create a path towards a peaceful life. 
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117-114G8  สุขภาวะกายและจิต      2((2)-0-4) 

Healthy Body and Mind 
สุขภาวะองคร์วม แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐาน การประเมินสุขภาวะกายและจิต ความเครียดและการ 

จดัการความเครียด การดูแลจิตใจตนเอง การบริหารจัดการอารมณ์ การฝึกพฒันาอารมณ์เชิงบวกผ่าน
กิจกรรมสร้างสรรคด์ว้ยโยคะ การส่งเสริมการเมตตากรุณาตน นพลกัษณ์ เทคนิคการผ่อนคลายดว้ยดนตรี
และสี ทุนจิตวิทยาเชิงบวกและการพฒันา การวางแผนดูแลสุขภาพกายและจิตตามบริบทของผูเ้รียน 

Holistic health, basic concepts and theories, physical and mental health assessment, stress 
management, psychological self- care, emotional management, Foster of positive emotion through yoga, 
self-compassion development enneagram, relaxation technic with color and music, built up positive 
psychological capital, planning of holistic self-care in learner’s contexts. 

117-115G8  ชีวิตท่ีดี         2((2)-0-4)
   Happy Life 

การเขา้ใจอารมณ์และความเครียด วิเคราะห์สภาพอารมณ์และสามารถจดัการไดอ้ย่างเหมาะสม 
ความสมบูรณ์ทั้งทางร่างกาย จิตใจ และสังคม การมีสติและความรู้สึกตวั การวางแผนและจดัการตนเองเพื่อ
การมีชีวิตท่ีเป็นสุข ความสุขของชีวิต การรู้เท่าทันตนเองและสังคม การเขา้ใจยอมรับและเคารพความ
แตกต่างหลากหลาย การปรับตวัในการใชชี้วิตในสงัคมท่ีมีความหลากหลาย 

Understanding emotions and stress and able to manage appropriately; physical, mental, and social 
integrity; mindfulness and consciousness; Planning and self-management for a happy life; happiness; self-
awareness; social literacy; understanding and respecting diversity; communication and corroboration 
skills; creative problem solving; adaptation to life in diversity. 

117-116G8  ธรรมชาติบาบดัเพื่อการพฒันาสุขภาวะ     2((2)-0-4) 
Natural Therapy for Improving Well-being 

การเขา้ใจอารมณ์และความเครียด วิเคราะห์สภาพอารมณ์และสามารถจดัการไดอ้ยา่งเหมาะสม การ 
ใช้หลกัและวิธีทางธรรมชาติเพื่อส่งเสริมสุขภาพและรักษาโรค การดูแลร่างกายและจิตใจตามแนวทาง
ธรรมชาติบ าบดั การด ารงชีวิตอยา่งสมดุลกบัธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

Understanding emotions and stress and able to manage appropriately; using principles and natural 
methods to promote health and cure; taking care of body and mind by natural therapy; living in balance 
with nature and the environment. 
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117-117G8  ความสมัพนัธ์ระหวา่งชีวิตกบัความตาย     2((2)-0-4) 
       Relationship between Life and Death 

อารมณ์ ความเครียดและการจัดการความเครียด ความสัมพันธ์ระหว่างชีวิตกับความตาย การ
แผนการดูแลสุขภาพกายและจิตของตนเองเพื่อการมีชีวิตอยา่งเหมาะสม ความส าคญัของการเตรียมตวัตาย
อยา่งมีคุณภาพ การเขา้ใจคุณค่าและความหมายแห่งชีวิต การเป็นพลเมืองท่ีเขม้แขง็มีคุณภาพ 

Emotions, stress and stress management; relation between Life and Death; plan to take care of 
physical and mental health for proper life; value and meaning of Life; important of preparation for a 
quality Death; quality citizenship. 

125-131G8  ทุนวฒันธรรมสร้างสรรค ์     2((2)-0-4) 
Creative Cultural Capital 

ทุนวฒันธรรมท่ีสั่งสมมาในอดีตและถ่ายทอดสู่รุ่นต่อรุ่น เป็นส่ิงท่ีจบัตอ้งไดแ้ละจบัตอ้งไม่ได ้โดย
น าเอาทุนวฒันธรรมมาแปลงเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าและมีมูลค่า การน าเทคโนโลยแีละนวตักรรมพฒันาจดัการทุน
ทางวฒันธรรม ในมิติเศรษฐกิจ สังคมและส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการเป็นผูป้ระกอบการทางวฒันธรรมสู่ระบบ
เศรษฐกิจสร้างสรรคอ์ยา่งย ัง่ยนื 

Cultural capital that has been accumulated in the past and passed to generation to next generation, 
is both tangible and intangible, through bringing cultural capital into something valuable, and applying 
technology and innovation to develop and manage cultural capital in the economic, society and 
environment dimensions for cultural entrepreneurship towards a sustainable creative economy. 

125-162G8  หตัถกรรมสร้างสรรค ์      2((2)-0-4) 
Creative Craft 

การคิด การใช้ทกัษะ พื้นฐานเก่ียวกับหัตถกรรมทอ้งถ่ิน การผลิตผลงานสร้างสรรค์จากงานภูมิ
ปัญญาอยา่งง่ายท่ีน าไปสู่ภูมิปัญญาท่ียงัยนืของทอ้งถ่ิน 

Thinking, using basic skills about local handicrafts; producing creative works from simple works 
of wisdom that lead to enduring local wisdom. 
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125-163G8  มหศัจรรยภ์ูมิปัญญา       2((2)-0-4) 
Miracle of Wisdom 

หลักการและองค์ความรู้ภูมิปัญญาด้านอาหารการกินและการแพทยแ์ผนไทย ภูมิปัญญาด้าน
หัตถกรรมและศิลปกรรม ภูมิปัญญาด้านนันทนาการ ดนตรี ศิลปการแสดงพื้นบา้น ภูมิปัญญาด้านการ
เกษตรกรรม การจดัการทรัพยากร ส่ิงแวดลอ้ม และภูมิปัญญาดา้นความเช่ือ ประเพณี คุณธรรม จริยธรรม 
กบัการบริหารจดัการ การตระหนกัรู้ มีจิตสาธารณะ การบูรณาการใชใ้นการด าเนินชีวิตอยา่งสร้างสรรคแ์ละ
ย ัง่ยนืเพื่อการปรับตวัใหเ้ขา้กบัพลวตัรของโลก 

Principles and wisdom knowledge of Thai food and traditional Thai medicine, wisdom in 
handicrafts and arts, wisdom in recreation, music, folk performing arts, wisdom in agriculture, wisdom in 
resource and environment management, and wisdom in beliefs, traditions, morals and ethics towards the 
management, awareness, public mind and integration to be used in creative and sustainable living to adapt 
to the dynamics of the world. 

196-161G8  การเป็นพลเมืองของชุมชนโลกกบัการพฒันาท่ีย ัง่ยนื   2((2)-0-4) 
Glocal Citizen and SDGs Awareness 

การตระหนกัรู้ต่อการพฒันาท่ีย ัง่ยืนในมิติทางสังคม ความร่วมมือเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยืน สันติภาพ
ความยติุธรรม ความเท่าเทียมทางเพศ การลดความเหล่ือมล้าํ การขจดัความยากจน ความเป็นทอ้งถ่ินสู่สากล 
ความเป็นพลเมืองโลก และการรับรู้ต่อการเปล่ียนแปลงทางสงัคมของโลก 

SDGs awareness in social context, partnership to sustainable development, peace, justice, gender 
equality, reduce inequalities, reduce poverty, glocalization, global citizen, and global changes awareness. 

269-121G8  รู้คิด รู้เท่าทนั        2((2)-0-4) 
Values of the Wise and Deliberation 

 ความเจริญกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีผลกระทบต่อวิถีชีวิต เศรษฐกิจ 
สงัคม และส่ิงแวดลอ้ม เทคนิคการคิดขั้นสูง กระบวนการคิดทางวิทยาศาสตร์แนวทางการป้องกนัและแกไ้ข
ปัญหาท่ีเกิดจากผลกระทบของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

Progress in science and technology; impacts of science and technology on the way of life, 
economy, society and environment; higher-order thinking techniques; scientific thinking processes; 
preventing and solving problem arising from science and technology impact. 

281-152G8  การออกก าลงักายเพื่อสุขภาพ      2((2)-0-4) 
Exercise for Health 

สามารถประยุกต์ใช้กิจกรรมการออกก าลังกายเพื่อการพัฒนาทางร่างกายอารมณ์สังคมและ
สติปัญญาของผูเ้รียน และการใช้วิทยาศาสตร์การกีฬาในการออกก าลงักายและการดูแลสุขภาพ โดยการ
เลือกกิจกรรมกีฬา การออกก าลงักาย และนนัทนาการท่ีเหมาะสมกบัตนเอง 
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Exercise activities can be applied for the physical, emotional, social and intellectual development 
of learners, using sports science in exercise and health care by selecting sports activities exercise and 
recreation suitable for oneself. 

437-150G8  ความรัก        2((2)-0-4) 
Love 

แนวคิด ทฤษฎี เร่ืองความรัก ความรักในรูปแบบต่างๆ และพฤติกรรมดา้นร่างกายและจิตใจอยา่ง 
มิตรภาพ ศรัทธา ประเดน็ปัญหาความผดิหวงัและความรุนแรงอนัเก่ียวขอ้งกบัความรู้สึกมนุษยก์ารสร้างอตั 
ลกัษณ์การปรับเปล่ียนอตัลกัษณ์ ใหเ้หมาะสมกบับริบทท่ีเปล่ียนแปลงไป 

Concepts and theories on love, various forms of love, diverse behavior towards friendship, faith, 
issues on deception and violence concerning human feeling, identity, identity change according to the 
appropriate context. 

437-161G8  ผูน้ าแห่งอนาคตกบัความรับผดิชอบต่อสงัคม    2((2)-0-4) 
Leadership for Future and Social Responsibility 

แนวคิด ทฤษฎี หลกัการของผูน้ าแห่งอนาคต บทบาทของปัจเจกบุคคลในสงัคมประชาธิปไตย การ 
รู้จกัตนเอง การมีวินยั การอยูร่่วมกนัอนัดีและความรับผดิชอบต่อสงัคม การท างานจิตอาสาในการขบัเคล่ือน 
ชุมชน วฒันธรรมและส่ิงแวดลอ้ม ผา่นโครงงานหรือกิจกรรมเพื่อสงัคมบนพื้นฐานการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 

Concepts, theories, principle of future leadership, individual role in democratic society, self-
knowledge, discipline, coexistence and social responsibility, public and nonprofit work to propel the 
community culture and environment through social project as well as activities based on sustainable 
development. 
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418-172G8  ตะลุยยโุรป        2((2)-0-4) 
Europe Discovery 

ความรู้พื้นฐานดา้นสภาพแวดลอ้มทัว่ไปของทวีปยุโรป (ประวติัศาสตร์ ภูมิศาสตร์ การเมือง การ
ปกครอง เศรษฐกิจ การศึกษา ภาษา วรรณกรรม วิถีชีวิต ความเช่ือ ขนบธรรมเนียม อาหาร) ส่ิงแวดลอ้มทาง 
ธรรมชาติ รวมทั้งการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้มทัว่ไปและส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติของทวีปยโุรป 

Introduction to general environment ( history, geography, politics, government, economy, 
education, languages, literature, ways of life, beliefs, customs, foods) , natural environment, as well as 
changes in general environment and natural environment of Europe. 

400-173G8  โลกเปล่ียน คนปรับ       2((2)-0-4) 
World Changing and Dynamic of Smart People 

แนวคิดและหลกัการท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิถีโลก โลกเปล่ียน คนปรับ การพฒันาคนรุ่นใหม่ การจดัการ
บนพื้นฐานการพฒันาท่ีย ัง่ยนื การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม การถอดบทเรียนและจดัการ
ทุนชุมชนตน้แบบ 

Concept, principle of global way of living; world changing, dynamic of mindset, human 
development in next generation, management base on sustainable development, guidelines of natural 
resources and environmental conservation, conceiving and concluding the significant lesson from the 
community. 

747-121G8  ขอ้เทจ็จริงเชิงตวัเลข       2((2)-0-4)
   Facts and Figures 

การตั้งค าถามจากปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากสถานการณ์ปัจจุบนัหรือจากประเดน็ท่ีเป็นท่ีสนใจของชุมชน 
หรือสังคม การรวบรวมขอ้มูล การจดัการกบัขอ้มูล กระบวนการหาค าตอบจากขอ้มูลโดยใชเ้ทคโนโลยีท่ี
ทันสมัย แหล่งเรียนรู้หลากหลาย การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเบ้ืองต้น วิธีการสรุปผลเพื่อตอบค าถาม 
เทคนิคการน าเสนอขอ้มูลและส่ือสาร 

Formulating questions from problems arising in current situations or from issues of interest to 
community or society; data collection; data management; the process of finding answer from data using 
up-to- date technology; varies learning sources; analyzing the data using basic statistics; make conclusions 
to answer the questions; technique of data presentation and communication. 

746-132G8  ป้ันผูป้ระกอบการออนไลน์      2((2)-0-4) 
Build an Online Entrepreneurship 

แนวคิดของผูป้ระกอบการ วิสาหกิจเร่ิมตน้ การออกแบบโมเดลธุรกิจดว้ยหลกัการ Business Model 
Canvas การร่างแผนธุรกิจดว้ยหลกัการ Lean Canvas การน าเขา้สินคา้ การจดัท าบญัชีส าหรับผูป้ระกอบการ 
การค านวณภาษีส าหรับผูป้ระกอบการ การขายสินคา้ออนไลน์ การวเิคราะห์และวางแผนการเพื่อพฒันา
ธุรกิจ
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Entrepreneurial Mindset; Startup; Business Model Canvas; Lean Canvas; Product Importing; Accounting 
for entrepreneurs; Tax calculation for entrepreneurs; Selling products online; Analysis and planning for 
business development. 

724-153G8  ธรรมชาติบ าบดั        2((2)-0-4) 
Natural Therapy 

หลกัการธรรมชาติบ าบดั ป่าบ าบดั เสียงบ าบดั โยคะ สมุนไพรในชีวิตประจ าวนั ผลิตภณัฑ์จาก
ธรรมชาติ 

Principle of Natural therapy, forest therapy, sound therapy, yoga, herb, natural products. 
871-131G8  การจดัการธุรกิจดิจิทลัสมยัใหม่      2((2)-0-4) 

Modern Digital Business Management 
รูปแบบธุรกิจและการบริหารจดัการธุรกิจสมยัใหม่ การจดัการธุรกิจดว้ยเทคโนโลยีดิจิทลั การใช้

เทคโนโลยีดิจิทลั รูปแบบพฤติกรรมผูบ้ริโภคยคุสมยัใหม่ การตลาดบนส่ือโซเซียลมีเดีย แพลตฟอร์มและ
เคร่ืองมือในการท าธุรกิจออนไลน์ ปฏิบติัการทดลองสร้างรูปแบบธุรกิจดิจิทลั การจดัการลูกคา้สัมพนัธ์
กฎหมายท่ีควรรู้ในการท าธุรกิจดิจิทลั 

Business model and modern business management, business management by using digital 
technology application, digital technology application, modern consumer behavior patterns, social media 
marketing, online business platforms and tools, practicing and experimenting on creating a digital business 
model, Customer Relationship Management, laws and regulations in digital business 

870-142G8  คอนเทนตค์รีเอเตอร์ และ อินฟูลเอนเซอร์     2((2)-0-4) 
Content Creator and Influencer 

ความหมาย แนวคิดของคอนเทนต์ ครีเอเตอร์ และ อินฟลูเอนเซอร์ การวิเคราะห์สถานการณ์
ปัจจุบันของการส่ือสารยุคใหม่ การส่ือสารกับกลุ่มเป้าหมาย ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการ
สร้างสรรค์เน้ือหาเทคนิคการเล่าเร่ืองเบ้ืองตน้ เทคนิคพื้นฐานการผลิตส่ือผ่านแพลตฟอร์มท่ีหลากหลาย 
ช่องทางในการส่ือสารออนไลน์ กฎหมายและจริยธรรมในการใชเ้ทคโนโลยดิีจิทลั 

Definition and concept of content creator and influencer; analysis of the current situation of new 
communication ; communication with target groups; apply digital technology to content creation; basic 
storytelling techniques; basic media production techniques through various platforms; online media 
channels for income; Laws and ethics in the use of digital technology. 

993-151G8  การจดัการความเครียด       2((2)-0-4) 
Stress Management 

แนวคิดและทฤษฎีความเครียด ปัจจยัสาเหตุ ผลกระทบของความเครียดและปัญหาสุขภาพท่ีเกิดจาก 
ความเครียด การประเมินความเครียด การประเมินทักษะการจัดการความเครียด แนวคิดการจัดการ
ความเครียด เทคนิคการผ่อนคลายความเครียด วิธีการจัดการความเครียด หลักศาสนากับการจัดการ
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ความเครียด การประยกุตใ์ชว้ิธีการจดัการความเครียดในสถานการณ์ต่าง ๆ 
Concepts and theories of stress, factors related to stress, impact, and health problems due to 

stress. Stress screening instruments and assessment of stress management skills. Stress management 
concept, stress relaxing techniques, and stress management strategies. Religion, culture, and stress 
management. Application of stress management in various situations. 
หมวดวิชาเฉพาะ 
กลุ่มวชิาชีพครู : บังคบั 

260-302  กฎหมายและการประกนัคุณภาพการศึกษา    2((2)-0-4) 
Laws and Educational Quality Assurance 

กฎหมาย ระเบียบและขอ้บงัคบัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษา แนวคิดเก่ียวกบัความเป็นผูน้ าทางการศึกษา 
แนวคิดและหลักการเก่ียวกับการจัดการคุณภาพการศึกษาและการประกันคุณภาพการศึกษา แนวคิด
กระบวนการ และการด าเนินการประกนัการศึกษาภายในสถานศึกษา องคป์ระกอบและแนวทางการเขียน 
รายงานการประเมินตนเองของสถานศึกษา 

Laws, rules, and regulations related to education; concepts about educational Leadership; 
concepts and principles about educational quality management and educational quality assurance; 
concepts, process, and operational practice of internal quality assurance in school; components and writing 
guidelines of school’s self-assessment report. 

261-101  วิชาชีพและความเป็นครู       2((1)-2-3) 
Teaching Profession and Teachership 

สถานการณ์ทางคุณธรรม จริยธรรม การวิพากษ ์การใหเ้หตุผลเชิงจริยธรรม การแกไ้ขปัญหาเชิง 
จริยธรรม การประพฤติตนเป็นแบบอยา่งท่ีดี มีคุณธรรม จริยธรรม ตามจรรยาบรรณวิชาชีพครู องคก์ร
วิชาชีพครูวฒิุภาวะครู และความเป็นพลเมืองท่ีเขม้แขง็ การเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) การเรียนรู้อยา่ง
ต่อเน่ืองใหมี้ความรอบรู้ ทนัสมยั และทนัต่อการเปล่ียนแปลง มีความเป็นครูท่ีเขา้ใจและยอมรับความ
แตกต่างระหวา่งบุคคล ของผูเ้รียน การเรียนรู้ ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรคแ์ละการคิดเชิงนวตักรรม เพื่อ
สร้างแรงบนัดาลใจใหเ้ป็นผูใ้ฝ่รู้ แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง การพฒันาท่ีย ัง่ยนื พหุวฒันธรรมศึกษา 
โครงสร้างองคก์รโครงสร้างการบริหารงาน ภาระงานบริหารวิชาการ บริหารบุคคล บริหารทัว่ไป บริหาร
งบประมาณ 

Moralities and ethics, including criticism and ethical reasoning, solving ethical problems; behave 
as a role model, virtuous according to requirements of professional ethics of teacher; teachers’ council; 
teacher’s maturity and good citizenship; active learning, continuous learning for knowledgeable, up to 
date and modern, understanding about individual differences of learners; learning that develop and foster 
creativity and innovative thinking in order to inspire people to be curious; sufficiency economy 
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philosophy; sustainable development; multicultural studies; organizational structure, administrative 
structure,administration of academic, personnel, general and budget affairs. 

261-111  การฝึกปฏิบติัวิชาชีพระหวา่งเรียน 1     2(90) 
Professional Practicum I 

โครงสร้างการบริหารงานในโรงเรียน ขอ้มูลทัว่ไปของโรงเรียน และบทบาทหนา้ท่ีของครู สงัเกต 
กิจกรรมต่างๆ ในโรงเรียนและพฤติกรรมของผูร่้วมกิจกรรม ช่วยปฏิบติังานหน้าท่ีครูดา้นธุรการและงาน
ทัว่ไปประพฤติตนเป็นแบบอยา่งท่ีดี มีคุณธรรมจริยธรรม และเป็นพลเมืองดี 

The school-administration structure; school general information and teachers’ roles & duties; 
observe school activities and participant behavior; help to perform duties as a teacher in administrative 
and general affairs; behave as a role model of ethical and good citizen. 

261-201  ภาษาเพื่อการส่ือสารส าหรับครู      3((2)-2-5) 
Communicative Languages for Teachers 

ทกัษะการฟัง พดู อ่าน และเขียนภาษาไทยและภาษาองักฤษ มารยาทและศิลปะในการใชว้าทวิทยา 
ส าหรับครูในบริบทสังคมพหุวฒันธรรม จรรยาบรรณดา้นการส่ือสาร การอภิปรายและแสดงทศันะตาม
ประเด็นทางการศึกษาและสาขาวิชาเฉพาะ การใชเ้ทคโนโลยี นวตักรรมและงานวิจยัเพื่อพฒันาการส่ือสาร
ในวิชาชีพทางการศึกษา การรู้เท่าทนัส่ือ การเปล่ียนแปลงของสงัคมและโลก 

Listening, speaking, reading, and writing skills in Thai and English; manners and speech 
commutation skills for teachers in a multicultural society; communication ethics; discussing and 
expressing views based on educational issues and specific fields; implementing technology, innovation, 
and research to develop communication in education professionalism; media literacy; social, and global 
change. 

261-203  วิทยาการการจดัการเรียนรู้      2((1)-2-3) 
Learning Management Science 

ความหมาย ความส าคญั และองค์ประกอบการจดัการเรียนรู้ รูปแบบเรียนการสอน วิธี เทคนิค        
กลยุทธ์การจดัการเรียนรู้ร่วมสมยั การจดัการเรียนรู้แบบผสมผสาน การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงและพหุวฒันธรรม การออกแบบกิจกรรมและส่ิงแวดล้อมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม
กระบวนการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 การเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ การบูรณาการศาสตร์ต่าง ๆ ร่วมกบั
เทคโนโลยดิีจิทลัการฝึกปฏิบติัการจดัการเรียนรู้ในชั้นเรียน 

Definition, importance and components of learning management; learning models; methods, 
techniques and strategies of contemporary learning management; blended learning; learning management 
according to the sufficiency economy philosophy and multiculturalism; designing of learning activities 
and learning environments to enhance the learning process for the 21st century; making learning 
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management plans; integration of sciences with digital technology; learning management practice in 
classroom. 

261-211  การฝึกปฏิบติัวิชาชีพระหวา่งเรียน 2     2(90) 
Professional Practicum II 

รายวิชาบงัคบัก่อน : 261-111 การฝึกปฏิบติัวิชาชีพระหวา่งเรียน 1 
Prerequisite: 261-111 Professional Practicum I 

ส่ือการเรียนรู้ เทคโนโลยีการเรียนรู้ และแผนการจดัการเรียนรู้ สังเกตพฤติกรรมผูเ้รียน ยอมรับ
ความแตกต่างของผูเ้รียนแต่ละบุคคล ปฏิบติังานเป็นผูช่้วยครูดา้นการสอนทั้งในและนอกชั้นเรียน ประพฤติ
ตนเป็นแบบอยา่งท่ีดี มีคุณธรรมจริยธรรม และเป็นพลเมืองดี 

Learning media; learning technology and learning management plans; observe student behavior; 
accept the differences of individual learners; perform as an assistant teacher in teaching both inside and 
outside the classroom; behave as a role model of ethical and good citizen. 

261-301  การพฒันาหลกัสูตร       3((2)-2-5) 
Curriculum Development 

ปรัชญาการศึกษา ความรู้พื้นฐานเก่ียวกับการพฒันาหลักสูตร ประเภทและองค์ประกอบของ
หลกัสูตรหลกัสูตรปฐมวยั หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน การวิเคราะห์บริบทและความตอ้งการจ าเป็น การ
ท าหลกัสูตรสถานศึกษาท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั ความตอ้งการของทอ้งถ่ินและบริบทโลก การปรับปรุง
หลกัสูตร การใชห้ลกัสูตร การประเมินหลกัสูตร 

Educational philosophy; fundamentals of curriculum development; types and components of 
curriculum; early childhood curriculum; basic education curriculum; analysis of context and needs; 
making school curriculum based on student-centered, local needs and global contexts; curriculum 
improvement; curriculum implementation; curriculum evaluation. 

261-311  การฝึกปฏิบติัวิชาชีพระหวา่งเรียน 3     2(90) 
Professional Practicum III 

รายวิชาบงัคบัก่อน : 261-211 การฝึกปฏิบติัวิชาชีพระหวา่งเรียน 2 
Prerequisite: 261-211 Professional Practicum II 

บริบทชุมชน วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และความสมัพนัธ์ระหวา่งโรงเรียนกบัชุมชน ศึกษา 
หลกัสูตรสถานศึกษาและงานวิจยัของครู ศึกษาผูเ้รียนรายกรณี เขียนแผนการจดัการเรียนรู้และจดัการเรียนรู้ 
ในชั้นเรียน ประยกุตใ์ชส่ื้อหรือนวตักรรมการเรียนรู้ จดัโครงการ/กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
อยา่งสร้างสรรค ์ปฏิบติัตนตามจรรยาบรรณของวิชาชีพครู 

Community context, culture, local wisdom, the relationship between the school and the 
community, school curriculum and classroom research; a case study; write a learning management plan; 
manage learning in the classroom; apply the use of media or innovations for learning; organize projects or 
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activities to develop learners; collaborate with others creatively; behave/practice in accordance with the 
professional ethics of teachers. 

261-411  การฝึกปฏิบติัวิชาชีพ       6(270) 
Professional Internship 

รายวิชาบงัคบัก่อน : 261-311 การฝึกปฏิบติัวิชาชีพระหวา่งเรียน 3 
Prerequisite: 261-311 Professional Practicum III 

การปฏิบติังานในหน้าท่ีครู ร่วมพฒันาและส่งเสริมหลกัสูตรสถานศึกษา บูรณาการความรู้เน้ือหา
วิชาเอก เทคโนโลยี และศาสตร์การสอน (TPACK) การจดัท าแผนการเรียนรู้และจดัการเรียนรู้เชิงรุกตาม
สาขาวิชาเฉพาะ เพื่อพฒันาผูเ้รียนแบบองคร์วม เตม็ตามศกัยภาพและมีความเป็นนวตักร เลือกใชผ้ลการวิจยั 
และท าวิจยัเพื่อพฒันาผูเ้รียน สร้างหรือประยุกต์ใชน้วตักรรมและเทคโนโลยีดิจิทลั ประเมินผลการเรียนรู้ 
ดูแลช่วยเหลือ พฒันา และรายงานผลการพฒันาผูเ้รียนเป็นรายบุคคลอย่างเป็นระบบ สร้างความร่วมมือ
ระหว่างผู ้เรียน ครู โรงเรียน ผูป้กครองและชุมชนเพื่อพัฒนาและแก้ปัญหาผู ้เรียนบนพื้นฐานความ
หลากหลายทางวฒันธรรม ร่วมกิจกรรมพฒันาวิชาชีพ ปฏิบติัตนตามจรรยาบรรณของวิชาชีพครู เป็นผูน้ า
ทางวิชาการปฏิบติังานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งสร้างสรรค ์

Performing as a teacher; participate to develop and improve school curriculum; integrate 
technological knowledge with pedagogical knowledge and content knowledge (TPACK); design learning 
management plans; manage active learning according to specific disciplines to develop learners 
holistically up to their potentiality and to be an innovator; select research results and conduct research to 
develop learners; create or apply innovation and digital technology; evaluate learning outcomes, 
supervise, assist, develop, and systematically report on individual learner development results; create 
cooperation between learners, teachers, schools, parents and communities to develop and solve learners' 
problems based on cultural diversity; participate in professional development activities; behave/ practice 
in accordance with the professional ethics of teachers; to be an academic leader and collaborate with 
others creatively. 

263-201  นวตักรรมและเทคโนโลยดิีจิทลัเพื่อส่ือสารการศึกษา   3((2)-2-5) 
Innovation and Educational Digital Technology for Communication 

หลกัการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีสนับสนุนการสร้างสรรค์นวตักรรมและเทคโนโลยีดิจิทลัเพื่อส่ือสาร
การศึกษา การเลือก การออกแบบ การพฒันา การประเมินผลและการประยุกต์ใช้ส่ือการสอนพื้นฐาน 
นวตักรรมและเทคโนโลยดิีจิทลัเพื่อส่ือสารการศึกษาในการจดัการเรียนรู้ตามธรรมชาติของวิชาเฉพาะ การ 
แกปั้ญหาในการใชเ้ทคโนโลย ีการใชโ้ปรแกรมสร้างส่ือดิจิทลั กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง จรรยาบรรณในการใช ้
เทคโนโลยดิีจิทลั และการรู้เท่าทนัการเปล่ียนแปลงทางเทคโนโลยดิีจิทลั 

Principles, concepts, and theories that enhance the creation of educational innovation and digital 
technology; selection, design, development, evaluation and application of basic instructional media; 
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innovation and educational digital technology for communication that are effectively appropriate for 
major learning management; using technology to solve problems;using computer software to creating 
digital media; technology law; educational digital technology and communication ethics; digital literacy 
for change. 

268-202  จิตวิทยาเพื่อการสอนและการเรียนรู้     3((2)-2-5) 
Psychology for Teaching and Learning 

บทบาทของจิตวิทยาในการส่งเสริมการสอนและการเรียนรู้ จิตวิทยาการศึกษา จิตวิทยาพฒันาการ 
ทฤษฎีจิตวิทยาการเรียนรู้ร่วมสมยั จิตวิทยาการปรึกษาพื้นฐานส าหรับครู แนวคิดการบริหารจดัการของ
สมองท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้ ความเช่ือมโยงการสอนและการเรียนรู้กบัปัจจยัทางสงัคมและพฤติกรรมของการ 
พฒันามนุษย ์แนวคิดทางจิตวิทยาท่ีส าคญัส าหรับครูเพื่อน าไปใชใ้นหอ้งเรียน การรับรู้ศกัยภาพแห่งตนของ 
ผูเ้รียน การส่ือสารเพื่อสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ หลกัการแนะแนว ปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมและสัมพนัธ์
ชุมชนบรรยากาศในชั้นเรียนท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ การพฒันาผูเ้รียนตามความแตกต่างระหวา่งบุคคลท่ีเอ้ือต่อ
การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 

Role of psychology in promoting teaching and learning; educational psychology; developmental 
psychology; advanced learning theory in psychology; basic counseling psychology for teacher; aspects of 
executive functions that affect learning; teaching and learning and its connection with social factors and 
behavior for human development;important of various psychological perspective for teachers as apply for 
classrooms; self-recognizing of learner potential; motivational communication for learning; principle of 
guidance; social interaction and community relations; classroom atmosphere that fosters learning; 
developing learners as regarded to individual differences in the 21st-century learning. 

276-301  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้      3((2)-2-5) 
Measurement and Evaluation of Learning 

ความหมาย แนวคิด และวิธีการในการวดัผลการเรียนรู้ การออกแบบและพฒันาเคร่ืองมือวดัและ
ประเมินผลการเรียนรู้ดา้นสติปัญญา คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์และทกัษะปฏิบติั การประเมินตามสภาพ
จริงการประเมินสมรรถนะ การให้ระดบัคะแนน จรรยาบรรณนักวดัผล การฝึกปฏิบติัเก่ียวกบัการวดัและ
ประเมินผลการเรียนรู้ในสถานศึกษาเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับผูเ้รียนและบริบทสังคมพหุ
วฒันธรรม 

Definition, concept and method in learning assessment; design and development of measurement 
and learning assessment tools in terms of intellect; desirable qualification; operating skill; including 
authentic assessment; competency assessment; scoring criteria; assessment ethics, and practice on 
measurement and learning assessment in institutions to develop learning that is consistent with learners 
and multicultural society contexts 
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276-302  การวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนรู้      3((2)-2-5) 
Research for Learning Development 

ความหมาย แนวคิดการวิจัยเพื่อพฒันาการเรียนรู้ การวิเคราะห์ผูเ้รียน การก าหนดปัญหา การ
ออกแบบการวิจยัเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน การพฒันาโครงการวิจยั การเขียนรายงานวิจยั การเผยแพร่
ผลงานวิจยั การประเมินงานวิจยั จรรยาบรรณนกัวิจยั และฝึกปฏิบติัการวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนรู้ 

Definition, research concept for learning development; learners’ analysis; problem determination; 
design classroom action research; development of research project; research report writing; publication 
research; research assessment; ethics of researcher; and action research for developing learning. 
กลุ่มวชิาแกน 

267-111  สมอง จิตใจและการเรียนรู้      2((2)-0-4) 
Brain, Mind, and Learning 

ระบบประสาท กระบวนการส่งสัญญาณของเซลลป์ระสาท สารส่ือประสาท วงจรประสาท ทกัษะ
การบริหารจดัการของสมอง การเรียนรู้กบัพฒันาการของสมอง หน้าต่างแห่งโอกาสของการเรียนรู้ การ
ขยายการเรียนรู้ การเรียนรู้เพื่อการเปล่ียนแปลง ความสัมพนัธ์ระหว่างสมอง จิตใจและการเรียนรู้ การรับรู้
ตัวตนการสร้างตัวตน ภาษา อารมณ์และจิตใจ การประยุกต์การจัดการเรียนรู้และสร้างแรงจูงใจท่ีมี
ประสิทธิภาพ 

Nervous system; neural signal processing; neurotransmitters; neural circuits; executive functions; 
learning and brain development; window of learning opportunities;expanding learning; learning for 
change; relationship between the brain, mind and learning; self awareness; creation of identity; language; 
emotion and mind; application of effective learning management and motivation. 

267-211  ประสบการณ์สุนทรียะ       2((2)-0-4) 
Aesthetic Experience 

การสร้างประสบการณ์ความงามจากการได้สัมผสักับผลงานศิลปะ วตัถุทางธรรมชาติ และ
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เพื่อใหเ้กิดการรับรู้ถึงความงาม ความไพเราะ และความเพลิดเพลินยนิดี 

Creating an experience of beauty from touching the works of art, natural object and natural 
phenomena; to bring about the perception of beauty, the melodiousness of the sound, and feeling of 
pleasure enjoyment. 

267-411  สัมมนาทางการศึกษา       2((1)-2-3) 
Seminar in Education 

หลกัและกระบวนการสมัมนา ศึกษาและสัมมนาปัญหาส าคญัทางวิชาชีพ โดยการบูรณาการทฤษฎี 
ความรู้และประสบการณ์ทางวิชาชีพ 

Principles and processes of seminar; study and seminar on significant problems by integrating 
theories, knowledge and experiences in professionalism.
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วชิาเอกจิตวทิยาการศึกษาและการแนะแนว 
วชิาพืน้ฐาน 

268-101   จิตวิทยาพฒันาการ       3((2)-2-5) 
Development Psychology 

ความหมาย ประวติัความเป็นมา แนวคิดท่ีส าคญัของจิตวิทยาพฒันาการ หลกัการและวิธีการศึกษา
พฒันาการ ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัจิตวิทยาพฒันาการและความแตกต่างระหวา่งบุคคล ความรู้ฐานรากในการ
ส่งเสริมพัฒนาการผูเ้รียน เคร่ืองมือการประเมินและวิเคราะห์พัฒนาการผูเ้รียน แนวทางการส่งเสริม
พฒันาการผูเ้รียน จรรยาบรรณวิชาชีพ 

Definition; historical background; major concepts in psychology; principles and methods of 
developmental study; related theories in developmental psychology and individual differences; 
fundamental knowledge for promoting student development; tools for assessing and analyzing student 
development; guidelines for promoting student development; professional ethics. 

268-102  สุขภาพจิตและการปฐมพยาบาลทางจิตใจ     2((1)-2-3) 
Mental Health and Psychological First Aid 

ความหมาย ความสาํคญัของสุขภาพจติ สุขภาพจติท่ีดี แนวทางการดูแลสุขภาพจติของผูเ้รียน      

การสงัเกต-การคดักรองเบ้ืองตน้-การส่งต่อและกระบวนการช่วยเหลือทางจิตใจ แนวคิดและหลกัการ

ปฐมพยาบาลทางจิตใจ จรรยาบรรณและเทคนิคการผ่อนคลายความเครียดสาํหรบัผูช้่วยเหลือทางจิตใจ 

Definition;importance and history of mental health; good mental health; guidelines for mental 
health care of learners; observation-preliminary screening-referral and process for psychological support; 
concepts and principles of psychological first aid; basic of psychological first aid; ethics and stress relief 
techniques for psychological helper 

268-103  จิตวิทยาการเรียนรู้และประสาทวิทยาศาสตร์ของพฤติกรรมมนุษย ์ 2((1)-2-3) 
Psychology of Learning and Neuroscience of Human Behavior 

ความเป็นมา แนวคิดและกลุ่มทฤษฎีทางจิตวิทยาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้ การประยกุต ์ทฤษฎีการ
เรียนรู้ ประสาทวิทยาศาสตร์ของการเรียนรู้ รูปแบบการเรียนรู้ วิธีการส่งเสริมและระงบัพฤติกรรม ขอ้จ ากดั
ทางชีววิทยาต่อการเรียนรู้ และการอธิบายพฤติกรรมปัญหาในสังคมตามหลกัทฤษฎีการเรียนรู้ งานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้งกบักระบวนการเรียนรู้ 

Historical background; concepts and theories of learning; application of learning theories; 
neuroscience of learning; learning styles; methods of enhancing and suppressing performance; biological 
constraints on learning; theoretical explanation of problem behavior in society; research on learning 
process. 
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วชิาเอก : บังคบั 
268-111  จิตวิทยาบุคลิกภาพและการพฒันาตน     3((2)-2-5) 

   Personality Psychology and Self-Development 
ความหมาย แนวคิดในการเสริมสร้างตัวตนและบุคลิกภาพ การค้นพบศักยภาพแห่งตน

องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อบุคลิกภาพ ทฤษฎีบุคลิกภาพ จิตวิทยาและวิทยาศาสตร์บุคลิกภาพดา้นการเขา้ใจ
ตนเองอารมณ์ความรู้สึก การเห็นคุณค่าในตนเอง อตัลกัษณ์เร่ืองเล่า บทบาทของวฒันธรรมในการสร้าง
ตวัตนประสบการณ์ชีวิตท่ีมีอิทธิพลต่อการพฒันาตนเองและอตัลกัษณ์ การพฒันาตนดา้นความคิดและการ
ส่ือสารเชิงบวก การประเมินและวางแผนพฒันาตนเอง 

Definition; the concept of enhancing identity and personality; discovery of individual potential; 
factors influencing personality; theories of personality; psychology and personality science in the areas of 
self-insight, self-conscious emotions, self-esteem, narrative identity, the role of culture in shaping self; life 
experiences influence the development of self and identity; self-development in positive thinking and 
communication; self-assessment and development plan. 

268-112  จิตวิทยาการใหก้ารปรึกษา      2((1)-2-3) 
Counseling Psychology 

นิยาม ความส าคญั วตัถุประสงค ์ประเภท ขอบข่าย คุณลกัษณะผูใ้ห้การปรึกษาท่ีมีประสิทธิภาพ
จรรยาบรรณในการให้การปรึกษา การสร้างสัมพนัธภาพ กระบวนการ เทคนิควิธี ทกัษะและทฤษฎีการให้
การปรึกษา การใหก้ารปรึกษาเชิงวฒันธรรม การใหก้ารปรึกษาในโรงเรียนและชุมชม 

Definition; importance; purpose; type; scope; characteristics of effective counselor; ethics in 
counselors; rapport building, process, techniques, skills and theories of counseling; cultural counseling; 
counseling in educational setting and community. 

268-113  ปฏิบติัการส่งเสริมและกระตุน้พฒันาการเดก็    2((1)-2-3) 
Promoting and Stimulating Child Development Operations 

พฒันาการเด็ก การประเมินพฒันาการเด็กแบบองคร์วม แนวคิดการส่งเสริมและกระตุน้พฒันาการ
เด็กการประเมินพฒันาการเด็ก การปฏิบติัการพฒันาเด็กในกิจกรรมแนะแนว การออกแบบและวางแผน
กระตุน้พฒันาการเด็ก การส่ือสารและการสร้างความร่วมมือกบัผูป้กครองและชุมชนในการเสริมสร้าง
พฒันาการเดก็การส่งต่อหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง จรรยาบรรณวิชาชีพในการส่งเสริมและกระตุน้พฒันาการเดก็ 

Child development; holistic assessment of child development; the concept of promoting and 
stimulating child development; child development assessment; child development practices in guidance 
activities; designing and planning to stimulate child development; communication and collaborating with 
parents and communities to enhance child development; referral to relevant agencies; professional ethics  
in promoting and stimulating child development. 
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268-213  การบริหารและการด าเนินงานแนะแนวในสถานศึกษา   2((1)-2-3) 
Guidance Administration and Management in Educational Setting 

 ความหมาย โครงสร้าง บทบาท ความส าคญัและกระบวนการในการบริหารและจดัการภายใน
องคก์รการบริหารจดัการและงานดา้นต่าง ๆ ในสถานศึกษา การบริหารกิจกรรมแนะแนว การแนะแนวและ
คุณภาพชีวิต หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนและงานแนะแนวสู่การเรียนการ
สอนระบบการดูแลช่วยเหลือผูเ้รียน การส่งเสริมกิจกรรมแนะแนวภายในสถานศึกษาท่ีค านึงถึงความ
หลากหลายของผูเ้รียน 

Definition, structures, functions, significance and organizational administration and management 
processes; management and affairs in educational institutions; guidance affairs;guidance and quality of 
life; the basic education core curriculum; integrating guidance activity in learning and teaching; student 
support system; development and promotion of services in educational institutions for learner diversity 
planning for guidance teaching. 

268-212  การส่งเสริมพฤติกรรมเชิงบวกในเดก็และครอบครัว   3((2)-2-5) 
Positive Behavior Promotion in Children and Family 

ความหมาย ประวติั ความเป็นมาและรูปแบบของเง่ือนไขของการปรับและส่งเสริมพฤติกรรม 
หลกัการและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการส่งเสริมและปรับพฤติกรรมเด็ก ขั้นของการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 
หลกัการทฤษฎีและกระบวนการเสริมสร้างแรงจูงใจในการส่งเสริมและปรับพฤติกรรมเชิงบวก การสร้าง
วินัยเชิงบวกในเด็ก บทบาทของครอบครัวในการส่งเสริมและปรับพฤติกรรมเชิงบวก ระบบการดูแล 
ช่วยเหลือและการส่งเสริมและปรับพฤติกรรมเชิงบวก จรรยาบรรณในการส่งเสริมและปรับพฤติกรรม การ
วิจยัท่ีเก่ียวขอ้งในการเสริมสร้างแรงจูงใจเพื่อปรับพฤติกรรม 

Definition, history, background, and patterns of conditions for behavior promoting and 
modification; principles and theories related to behavior promoting and modification; stages of behavior 
change; principles, theories, and processes for promoting motivation in behavioral promoting and 
adjusting positive behaviors; creating positive discipline in children; the role of the family in promoting 
and adjusting positive behaviors; a system of care, support, promotion and adjustment of positive 
behavior; ethics of behavior promoting and modification; research related to promoting motivation in 
behavior modification. 

268-311  การวดัและประเมินผลทางจิตวิทยาเพื่องานแนะแนว   2((1)-2-3)
   Psychological Measurement and Assessment for Guidance 

แนวคิดพื้นฐานในการใชเ้คร่ืองมือในการทดสอบทางจิตวิทยา คุณสมบติัและจรรยาบรรณของผูใ้ช ้
แบบทดสอบ ทางจิตวิทยาศึกษา แบบทดสอบและเคร่ืองมือวดัทางมาตรฐานทางจิตวิทยา การวดัพฤติกรรม 
ทางดา้นบุคลิกภาพ เชาวน์ปัญญา ความถนดั ความสนใจ อารมณ์ สุขภาพจิต การประเมินพฤติกรรม การคิด
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อารมณ์ และความรู้สึก เคร่ืองมือในการประเมินและทดสอบท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาและตดัสินใจเลือก
อาชีพการฝึกปฏิบติัการใชแ้บบทดสอบ การประเมินทางจิตวิทยาการแนะแนว การรวบรวมและ วิเคราะห์
ขอ้มูลและการแปลผล การเขียนรายงานผลเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 Basic concepts of psychological testing; qualifications and ethics of user in psychological test; 
psychological standardized tests and measuring instruments; behavioral measurements in terms of 
personality, intelligence, aptitude, interest, emotion, and mental health; assessment the behavior cognitive, 
emotion, and affective; Assessment and testing tools related to career development and decision-making 
practice of using tests and guidance psychological assessment; collection, analysis, and interpretation of 
data; individual and group report. 

268-312  สถิติและการวิจยัทาง จิตวิทยา      3((2)-2-5) 
Psychological Statistics and Research 

การใชส้ถิติพื้นฐานในการวิเคราะห์ขอ้มูลในการวิจยัทางจิตวิทยา บทบาทและความส าคญัของสถิติ 
และการวิจยัทางจิตวิทยา คุณภาพเคร่ืองมือวิจยัทางจิตวิทยา แหล่งขอ้มูล การสืบคน้ขอ้มูล เพื่อการวิจยัทาง
จิตวิทยา การใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปส าหรับการวิเคราะห์ทางสถิติเบ้ืองตน้ จรรยาบรรณของนกัวิจยั 

Basic statistics in data analysis in psychological research; role and significance of statistics and 
research in psychology; quality of psychological research tools; data sources; data searching for 
psychological research; the use of software packages for basic statistical analysis; ethics of researchers. 

268-313  วิธีการศึกษาเดก็        2((1)-2-3)
   Methods of Child Study 

วิธีการศึกษาเด็ก การเขา้ใจพฤติกรรมและลกัษณะพฒันาการเด็กในแต่ละช่วงวยั การคุม้ครองเด็ก
และจริยธรรมในการท าวิจยัในมนุษยก์ารวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา เคร่ืองมือและเทคนิคในการรวบรวม
ขอ้มูลเด็ก การวิเคราะห์ขอ้มูลและการแปลผล การวินิจฉยัทางจิตวิทยา การออกแบบวางแผนช่วยเหลือเด็ก
แบบองค์รวม การฝึกปฏิบัติการแก้ปัญหาเด็กในโรงเรียน การสรุปและการเขียนรายงาน จรรยาบรรณ
การศึกษาและช่วยเหลือเดก็ 

Methods of child study; understanding child development behaviors and characteristics in each 
age group; cognizance of child protection and research ethics in humans; problem analysis; instruments 
and techniques for collecting data; data analysis and interpretation; psychological diagnosis; designing and 
planning holistic child support; practice solving problems children in schools; summaries and report 
writing; child education ethics. 
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268-314  การออกแบบและการปฏิบติัการทางการแนะแนวในสถานศึกษา  3((2)-2-5) 
Design and Practicum of Guidance in Educational Setting 

ความหมายของปฏิบัติการทางการแนะแนว การออกแบบปฏิบัติการทางการแนะแนวใน
สถานศึกษาหลกัการ แนวคิด เทคนิค และทกัษะเก่ียวกบังานบริการแนะแนว กระบวนการบริหารและการ
พฒันาระบบดูแลการช่วยเหลือผูเ้รียนและปัญหาการด าเนินงาน การคดักรองผูเ้รียน การใชเ้คร่ืองมือ และฝึก
ปฏิบติัการช่วยเหลือและพฒันาผูเ้รียน การออกแบบและการปฏิบติัการทางการแนะแนวเพื่อเสริมสร้าง
คุณภาพชีวิตแก่ผูเ้รียนอยา่งย ัง่ยนื 

Definition of guidance Implementation; design of guidance operations in educational setting; 
principles, concepts, techniques, and skills in guidance service; process of administration and development 
in the student support system and its problem; student screening, tools used, practice in the student support 
system; design and practices in guidance to enhance life quality of learners in a sustainable way 

268-315  จิตวิทยาและการแนะแนวชุมชน      2((1)-2-3) 
Community Psychology and Guidance 

การศึกษาหลกัการแนะแนวชุมชน การสนับสนุนเชิงสังคมระบบนิเวศการเรียนรู้ ความสัมพนัธ์
ระหวา่งนิเวศการเรียนรู้ ผูเ้รียน บุคลากรทางการศึกษา โรงเรียน และครอบครัว ชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
การจดัแนะแนวชุมชนเพื่อการพฒันาและ แกปั้ญหาผูเ้รียน การฝึกฝนประสบการณ์การแนะแนวแก่ชุมชน 
การสร้างการมีส่วนร่วมและความเขม้แขง็ของชุมชน การพฒันาเครือข่ายสุขภาวะชุมชน 

Principles of guidance for community; social support learning ecosystem, relationship between 
learning ecosystem, learners, educational personnel, schools and families; professional learning 
community; organizing community guidance for development and solve student problems; community 
guidance training; community engagement and strengthening; developing a community wellness. 

268-316  จิตวิทยาการปรึกษาในเดก็และวยัรุ่น     2((1)-2-3) 
Counseling Psychology in Children and Adolescents 

แนวคิดทฤษฎีพื้นฐานและร่วมสมยัทางจิตวิทยาการปรึกษาและท่ีเก่ียวขอ้งในการใหก้ารปรึกษาและ
ช่วยเหลือเดก็และวยัรุ่น บทบาทของครูในการช่วยเหลือเดก็และวยัรุ่น เทคนิคและจิตวิทยาการช่วยเหลือเด็ก
และวยัรุ่นท่ีมีปัญหาต่าง ๆ ตามบริบทสังคมและวฒันธรรมต่างๆ การฝึกทกัษะการให้ค าปรึกษาขั้นพื้นฐาน
ส าหรับเดก็และวยัรุ่น จรรยาบรรณการใหก้ารปรึกษาในเดก็และวยัรุ่น 

Basic and contemporary theoretical concepts in counseling and related psychology in counseling 
to helping children and adolescents; teacher’s role in helping children and adolescents; techniques and 
psychology of helping children and adolescents with various problems according to social and cultural 
contexts; practice in basic counseling skills for children and adolescents; ethics for counseling in children 
and adolescents. 
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268-317  ทกัษะการใหก้ารปรึกษาเชิงจิตวิทยาและการช่วยเหลือเยยีวยาใจ  2((1)-2-3) 
Counseling Psychology Skills and Psychological Support 

นิยามและความส าคญัในการช่วยเหลือเยยีวยาใจ ทกัษะจุลภาคและกระบวนการใหป้รึกษาเยยีวยาใจ 
จรรยาบรรณในการให้การปรึกษา หลกัการสนับสนุนทางจิตใจและการสนับสนุนทางสังคม สถานการณ์
ปัญหาดา้นจิตใจในยคุดิจิทลัและบริบทสงัคมพหุวฒันธรรม กิจกรรมสนัทนาการและอ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้งในการ
ส่งเสริมและเยียวยาใจ การฝึกปฏิบติัการให้การปรึกษาเบ้ืองตน้เพื่อช่วยเหลือเยียวยาใจเบ้ืองตน้ในชุมชน
 Definition and importance of psychological support; micro counseling skills and process; ethics in 
counseling; psychological support and psychosocial support principle; psychological issues in digital era 
and multicultural context; recreations and activities related to promoting psychological support or well-
being; practice basic counseling to psychological support in community. 

268-411  วิทยวิธีการสอนและการจดักิจกรรมแนะแนว    3((2)-2-5)
   Learning Management Science and Guidance Activities 

ความหมาย หลกัการ ปรัชญา จุดมุ่งหมายของการสอน ทฤษฎีการสอน โครงสร้าง ขอบข่าย และ
การพฒันาการออกแบบการสอนกิจกรรมแนะแนว รูปแบบ เทคนิค และทกัษะการสอนกิจกรรมแนะแนวท่ี 
สอดคลอ้งความตอ้งการของผูเ้รียน แผนการจดัการเรียนรู้และการฝึกปฏิบติั การจดัโครงการและกิจกรรม
แนะแนวเพื่อพฒันาผูเ้รียน การฝึกจดักิจกรรมแนะแนว การประเมินผลการจดักิจกรรมแนะแนว แนวโน้ม
ของกิจกรรมแนะแนวในอนาคต ปัญหาและแนวทางการแกไ้ข 

Definition, principles, philosophy, aims of teaching, and theories of teaching; structures, scopes 
and development of guidance teaching; model, technique and teaching skills of guidance activity that suit 
to the learner needs; lesson plan and its practice; project and activities promoting learners’ development; 
practices on handbook making; evaluation of teaching guidance activities; trends of future guidance 
activities.; problems and solutions. 

268-412  พฒันาการทางอาชีพและการปรึกษา     2((1)-2-3) 
     Career Development and Counseling 

นิยาม จุดมุ่งหมาย ความส าคญัของพฒันาการอาชีพและการใหก้ารปรึกษาอาชีพ จรรยาบรรณครู 
จรรยาบรรณในการให้การปรึกษาดา้นอาชีพ หลกัการและทฤษฎีพื้นฐานในการให้การปรึกษาแนะแนว
อาชีพและการศึกษาต่อ ความสามารถในการตดัสินใจเลือกอาชีพ เคร่ืองมือในการประเมินและทดสอบท่ี
เก่ียวขอ้งกบัพฒันาและตดัสินใจเลือกอาชีพ หลกัการสร้างสัมพนัธภาพ กระบวนการและเทคนิคในการให้
การปรึกษาอาชีพปัญหาและสถานการณ์อาชีพในชุมชนและสงัคมยคุดิจิทลั การออกแบบและจดัการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริมพฒันาการอาชีพแก่ผูเ้รียน การฝึกปฏิบติัการใหก้ารปรึกษาอาชีพในชุมชน 

Definition, aims, the importance of career development and career counseling; teacher ethic; 
ethics in career counseling; fundamental principle and theories in career counseling and further education; 
career decision-making self-efficacy; an instrument for assessment and testing related to developing and 
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career decision-making; rapport building; process and technique of career counseling; issues and career 
situation of the community in the digital era; designing and learning management to develop career 
development for the student; career counseling practice in community. 

268-413  นวตักรรมทางจิตวิทยาและการแนะแนว     3((2)-2-5)
   Psychological and Guidance Innovation 

ความส าคญัและจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้ คุณลกัษณะท่ีส าคญัของผูเ้รียนในฐานะพลเมืองโลก
ความรู้และทกัษะส าคญัเพื่อด ารงชีพในศตวรรษท่ี 21 การจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั
แนวคิดในการสร้างนวตักรรมทางจิตวิทยาและการแนะแนว การพฒันาความคิดสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม
ในการแนะแนว การสร้างนวตักรรมเพื่อพฒันาสุขภาพจิต การศึกษาและความเป็นอยูท่ี่ดีส่วนบุคคล 

Significance and purposes of learning; characteristics of learners as world population;knowledge 
and skills used for survival in the 21th century; organization of the learning process that focuses on the 
student; the concept of innovation in psychology and guidance;developing creativity and innovation in 
guidance; creating innovations to improve mental health, education, and personal well-being. 

268-414  จิตวิทยาการใหป้รึกษาแบบกลุ่ม      2((1)-2-3) 
Group Counseling Psychology 

ความเป็นมา ความส าคญั วตัถุประสงค ์แนวคิดทฤษฎี ทกัษะ คุณลกัษณะและบทบาทผูน้ ากลุ่ม 
จรรยาบรรณและจริยธรรมการให้การปรึกษาแบบกลุ่ม การสร้างสัมพนัธภาพ การวิเคราะห์ปัญหาและ
ออกแบบแผนกิจกรรมกลุ่มใหก้ารปรึกษา การฝึกปฏิบติัการใหก้ารปรึกษาแบบกลุ่มในโรงเรียนและชุมชน 

Background, importance, purpose, and important theories of group counseling; skills, 
characteristics and roles of group leader; moral and ethics in group counseling; rapport building and group 
problem analysis and counseling design; practice group counseling in schools and community. 
วชิาเอก : เลือก 

268-121  จิตวิทยาเพื่อการด ารงชีวิต      2((2)-0-4) 
Psychology in Daily Life 

ขอบข่าย ความหมาย ความส าคัญ จุดมุ่งหมายทางจิตวิทยา แนวคิดของนักจิตวิทยากลุ่มต่างๆ
จรรยาบรรณนกัจิตวิทยา ความเช่ือมโยงของกายและจิตสู่พฤติกรรม ชีวภาพแห่งพฤติกรรม พฒันาการของ 
มนุษย ์การสัมผสัและการรับรู้ แรงจูงใจ เชาวน์ปัญญา อารมณ์ ความจ า การเรียนรู้ ทุนทางจิตวิทยาเชิงบวก 
และการน าจิตวิทยาไปใชใ้นการด ารงชีวิต 

Scope, definition, significance and aims of psychology; schools of psychology; ethics of 
psychologists; bio-behavior, related between mind and body to behavior; human development; sensation 
and perception; motivation; intelligence, emotion, memory, and learning; positive psychological capital, 
and psychology as applied for daily life. 

268-122  จิตตปัญญาศึกษา       2((1)-2-3) 
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Contemplative Education 
ค าจ ากดัความและความส าคญัของจิตตปัญญาศึกษา หลกัการจิตตปัญญาศึกษา กระบวนการเรียนรู้ 

ผ่านประสบการณ์ผ่านกิจกรรมใคร่ครวญตน เช่น นพลกัษณ์ สัตวส่ี์ทิศ ศิลปะ โยคะ ฯลฯสุนทรียสนทนา 
การฟังอย่างลึกซ้ึง การคิดแบบใคร่ครวญและเช่ือมโยง การฝึกสติ กระบวนกรและทกัษะกระบวนการการ
ออกแบบและการจดัการเรียนรู้แบบจิตตปัญญาศึกษา ความสุขท่ีแทจ้ริง การฝึกปฏิบติัจดักระบวนการเรียนรู้
ตามแนวคิดจิตตปัญญาศึกษา 

Definition and importance of contemplative education; principles of contemplative education; the 
process of experiential learning through self-contemplation activities such as enneagram, art, DISC 
personality, yoga, etc; aesthetic conversation; deep listening; introspective and connective thinking; 
mindfulness; facilitator and skills; design and management of contemplative education true happiness; the 
practice of learning process according to the concept of contemplative education. 

268-123  จิตวิทยาการผอ่นคลาย       2((2)-0-4) 
Psychology of Relaxation 

ความหมาย ความส าคญั และแนวคิดการผ่อนคลาย ทฤษฎีจิตวิทยาการผ่อนคลาย การฝึกผ่อนคลาย
การฝึกจินตภาพและผ่อนคลายกลา้มเน้ือ พลงับวกและการสร้างพลงับวก การฝึกดนตรีเพื่อการผ่อนคลาย
อิทธิพลของสี การใช้ไบโอฟีดแบค (Biofeedback) การบริหารร่างกาย โยคะและการฝึก สุนทรียแ์ห่งชีวิต
และกิจกรรมสนัทนาการ 

Definition, significant, and concepts of relaxation; psychological relaxation theory; practice of 
relaxation; imagery and muscle relaxation; positive power and its practice; relaxing music, color and its 
influence, biofeedback; exercise, yoga and practice; life-appreciation, and recreational activitiesional 
activities. 

268-124  การพฒันาบุคลิกภาพอยา่งมืออาชีพ     2((1)-2-3) 
Professional Personality Development 

ทฤษฎีบุคลิกภาพกบัการพฒันาผูเ้รียน แนวคิดและเทคนิคการเสริมสร้างตวัตนและบุคลิกภาพของ 
ผูเ้รียน การสร้างเสน่ห์แห่งตน การส่ือสารท่ีทรงพลงั ทกัษะการส่ือสารในท่ีสาธารณะ วาทศิลป์การส่ือสาร 
แบบผูน้ า เทคนิคการวิเคราะห์ผูฟั้ง เทคนิคการสร้างความเช่ือมัน่ในตนเอง การใชส่ื้อและเทคโนโลยใีนการ 
พฒันาบุคลิกภาพผูเ้รียน 

Personality theory and learner development; concepts and techniques for enhancing learners' 
identity and personality; attractive personality; powerful communication; public speaking; leadership 
communication rhetoric; listener analysis techniques; techniques for building self-confidence; using of 
media and technology to develop student personality emotion and learning; enhancing motivation and 
emotional development programs with positive psychological; life improvement and change by integration 
of motivation and emotion; related research. 
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268-221   จิตวิทยาสุขภาพและการดูแลตนเอง     2((2)-0-4) 
Health Psychology and Self Care 

นิยาม ความส าคญัของจิตวิทยาสุขภาพและการดูแลตนเอง หลกัการส่งเสริมสุขภาพและการดูแล
ตนเอง สุขภาพองคร์วม ปัจจยัทางพฤติกรรมท่ีมีผลต่อสุขภาพ ภาวะวิกฤตทางจิตใจและปัญหาสุขภาพแบบ
องคร์วม การปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ การประเมินตนเองดา้นสุขภาพและการดูแลตนเอง กลยทุธ์และ
วิธีการบรรเทาและแกปั้ญหา ความเครียด ภาวะหมดไฟ และภาวะซึมเศร้า การรับมือกบัปัญหา จดัการกบั
ความเจบ็ปวด การส่งเสริมความสมดุลชีวิต การสนบัสนุนทางสงัคมและกิจกรรมนนัทนาการในการส่งเสริม 
สุขภาพในชุมชน 

Definition, importance of health psychology and self-care; principles of health promotion and 
self-care; holistic health; behavioral factors affecting health; mental crisis and holistic health problems; 
modifying health behaviors; health self-assessment and self-care; strategies and approaches to alleviate 
and resolve stress, burnout, and depression; coping with problems; dealing with pain; promoting life 
balance; social and recreational support for community health promotion. 

268-222  จิตวิทยาสงัคมพื้นฐานและการประยกุต ์    2((2)-0-4) 
Introduction to Social Psychology and Application 

ความหมาย และความส าคญัของจิตวิทยาสงัคม ทฤษฎีและวิธีการศึกษาทางจิตวิทยาสงัคม การรับรู้ 
บุคคล เจตคติ แรงจูงใจทางสังคม พฤติกรรมเอ้ือสังคม กลุ่มและการรวมกลุ่ม การคลอ้ยตาม และแนวทาง
การประยกุตแ์ละศึกษาจิตวิทยาสงัคมดว้ยการวิจยั 

Definition and significance of social psychology; theories and methods in social psychology; 
personal perception; attitude; social motivation; prosocial behaviors; group and grouping; conformity; 
application of social psychology with research. 

268-224   แรงจูงใจและอารมณ์       2((1)-2-3) 
Motivation and Emotion 

ความหมาย และความส าคญั ธรรมชาติ ประเภท ลกัษณะ มุมมอง ของแรงจูงใจและอารมณ์ทฤษฎี
แรงจูงใจและอารมณ์ ความเป็นเลิศทางอารมณ์ ความเพียร กรอบความคิด ความสัมพนัธ์ระหว่างแรงจูงใจ 
อารมณ์กบัการเรียนรู้ การพฒันาอารมณ์เชิงบวก การสร้างโปรแกรมพฒันาแรงจูงใจและอารมณ์ดว้ยทุน
จิตวิทยาเชิงบวก การสร้างคุณค่าและเปล่ียนแปลงชีวิตดว้ยการบูรณาการแรงจูงใจและอารมณ์ 
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
Definition, nature, types, characteristics, approaches and significance of motivation and emotion; theories 
of motivation and emotion; emotional excellence; grit; mindset; relationship between motivation. 

268-225   จิตวิทยาเชิงบวก        2((2)-0-4) 
Positive Psychology 
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ความเป็นมา แนวคิดและทฤษฎีทางจิตวิทยาเชิงบวก นิยามของความสุข ความหมายของชีวิต
ความสัมพนัธ์ระหว่างความสุขกบัความส าเร็จ อารมณ์เชิงบวก การมองโลกแง่ดี ความหวงั คุณลกัษณะเชิง
บวกคุณลกัษณะท่ีเป็นจุดแขง็ ความรักและความสมัพนัธ์เชิงบวก จิตวิทยาเชิงบวกกบัความทา้ทายในชีวิต 
การประยกุตท์ฤษฎีและแนวคิดทางจิตวิทยาเชิงบวกสู่การพฒันาสุขภาวะของบุคคลและสงัคม 
 Historical background, concepts, and theories of positive psychology; definition of happiness; 
meaning of life; relationship of happiness and success; positive emotion; optimism; hope; positive 
characteristics; character strengths; love and positive relationship; positive psychology with life 
challenging, applying positive psychology theories and concepts to enhance personal and societal well-
being. 

268-226  ครอบครัวศึกษาและการใหก้ารปรึกษาครอบครัว    2((1)-2-3) 
Family Studies and Counseling 

แนวคิดพื้นฐานและหลกัการของจิตวิทยาครอบครัว ระบบและโครงสร้างครอบครัว บทบาทหนา้ท่ี 
ของสมาชิกครอบครัว หลกัการและกระบวนการให้การปรึกษาสถานการณ์ปัญหาของครอบครัวในสังคม
พหุวฒันธรรม ทฤษฎีการให้การปรึกษาครอบครัวท่ีส าคญั เช่น ซาเทียร์โมเดล ผงัโครงสร้างครอบครัว 
ปัญหาครอบครัวท่ีส่งผลต่อผูเ้รียน จรรยาบรรณการให้การปรึกษาครอบครัว แนวทางการศึกษาครอบครัว
รายกรณีเทคนิคการส่ือสารเชิงบวกในครอบครัว กิจกรรมนนัทนาการเพื่อสร้างความสัมพนัธ์ในครอบครัว 
การฝึกปฏิบติัการใหก้ารปรึกษาครอบครัว 

Fundamental concepts and principles of family psychology; family systems and structure; family 
members' role; basic principles and processes of family counseling in multicultural society; the important 
family counseling theories such as Satir model; genogram family; issues in family impacted on students; 
ethics in family counseling; family case study guidelines; positive communication technique in family; 
recreational activities to foster family bonding; practicing family counseling 

268-321  จิตวิทยาการปรึกษาเชิงพหุวฒันธรรม     2((2)-0-4) 
Multicultural Counseling Psychology 

ความหมาย และความส าคญัของจิตวิทยาการปรึกษาและสังคมพหุวฒันธรรม หลกัการแนวคิด
สังคมพหุวฒันธรรม สถานการณ์ปัญหาและปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อสุขภาพจิตในสังคมพหุวฒันธรรม 
หลกัการของการปรึกษาในสังคมพหุวฒันธรรม จรรยาบรรณในการให้การปรึกษาหลากหลายวฒันธรรม 
ความสามารถในการให้การปรึกษาเชิงพหุวฒันธรรม เทคนิคและแนวทางในการให้การปรึกษาแก่
ผูรั้บบริการท่ีมีความหลากหลายวฒันธรรม การปฏิบติังานเชิงบริการทางจิตวิทยาและท่ีเก่ียวขอ้งในสังคม
หลากหลายวฒันธรรม 

Meaning and importance of counseling psychology and multicultural society; principles and 
concepts of a multicultural society; issues and factors affecting mental health in a multicultural society; 
principles of counseling in a multicultural society; ethic in multicultural counseling; counseling 
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competency in multicultural; techniques and approaches for counseling to multicultural clients; 
psychological and related service practice in multicultural societies. 

268-322  จิตวิทยาการบริหารความขดัแยง้      2((2)-0-4) 
Conflict Management Psychology 

แนวคิดพื้นฐานเก่ียวกับจิตวิทยาและการจดัการพฤติกรรมมนุษย ์ทฤษฎีความขดัแยง้ หลกัการ
กระบวนการ ทกัษะและเทคนิคการเจรจาต่อรอง การไกล่เกล่ีย สมรรถนะเชิงวิชาชีพ และทีมสหวิชาชีพใน
การปกป้องคุม้ครองดว้ยกระบวนการเสริมสร้างพลงัอ านาจ การพิทกัษสิ์ทธ์ิกระบวนการทางกฎหมาย การ
สนบัสนุนเชิงสังคม และกระบวนการทางสงัคมอ่ืน ๆ ในการบริหารจดัการความขดัแยง้ในองคก์ร 

Fundamental concepts in psychology and management of human behavior; conflict theory; 
principle, process, skills and techniques negotiation; mediation, professional competency and 
interdisciplinary team using advocacy; preservation of legal process; social support and other social 
processes for conflict management in organization. 

268-323  จิตวิทยาผูสู้งอาย ุ      2((2)-0-4) 
Geriatric Psychology 

พื้นฐานแนวคิดของจิตวิทยาและผูสู้งอายุ พฒันาการของมนุษย ์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฒันาการของ
มนุษย ์พฒันาการทางร่างกาย สงัคม อารมณ์ และสติปัญญาในวยัสูงอาย ุระบบครอบครัว สมาชิกครอบครัว 
บทบาทและหนา้ท่ีของสมาชิกในครอบครัวและสงัคมท่ีมีต่อการช่วยเหลือดูแลผูสู้งอาย ุช่วงเวลาสุดทา้ยของ 
ชีวิตและความตาย วารสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัจิตวิทยาผูสู้งอาย ุ

Fundamental concepts of psychology and aging; human development; factors affecting human 
development; physical, social, emotional, and cognitive development of aging; family systems, family 
members, roles and functions of family members and society in supporting and caring for aging; death and 
dying; periodical and research in psychology of aging. 
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268-324  จิตวิทยาตะวนัออกกบัความงอกงามของมนุษย ์   2((2)-0-4) 

Eastern Psychology and Human Growth 
ค าจ ากดัความและสาระส าคญัของจิตวิทยาตะวนัออก สาระส าคญั ความคิดพื้นฐานทางปรัชญา      

ต่าง ๆ มโนทศัน์ของนกัปรัชญาท่ีส าคญัของตะวนัออก หลกัการจิตวิทยาตะวนัออก พุทธจิตวิทยา จิตวิทยา
อิสลามและการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั ความหลากหลายในโลก ความเขา้ใจในความงอกงามของ
มนุษย ์รวมทั้งโลกทศัน์ไทย การตระหนกัในความแตกต่างดา้นวฒันธรรม จารีตประเพณี วิถีชีวิต เช้ือชาติ 
ศาสนา ระหวา่งซีกโลกตะวนัออกและตะวนัตก 

Definition and essence of Eastern psychology; basic philosophical concepts; concepts of 
important Eastern philosophers; principles in Eastern psychology: Buddhist psychology, Islamic 
psychology, and applications to daily life; world diversity; paradigm in understanding human growth 
including Thai world view; awareness of differences in cultures, customs, lifestyles, races, and religions 
between Eastern and Western worlds 

268-325  เพื่อนท่ีปรึกษา        2((1)-2-3) 
Peer Counseling 

ความหมาย บทบาท และคุณสมบติัของเพื่อนท่ีปรึกษา แนวคิดอิทธิพลเพื่อนและการสนบัสนุนทาง
สังคม พฒันาการวยัรุ่น สถานการณ์ปัญหาสุขภาพจิตของวยัรุ่นปัจจุบนั แนวคิดทฤษฎีการให้การปรึกษา
เบ้ืองตน้ ทกัษะการสร้างสัมพนัธภาพและการใหก้ารปรึกษา กระบวนการใหก้ารปรึกษาเพื่อน การช่วยเหลือ
ส่งต่อเพื่อนอย่างเป็นระบบ กิจกรรมนันทนาการเพื่อส่งเสริมสุขภาพจิตในวยัรุ่น การฝึกปฏิบติัการให้การ
ปรึกษาเพื่อนในสถานศึกษา 

Definition, role, and qualifications of peer counseling; the concept of peer influence and social 
support; adolescent development: present situation of mental health problems among adolescents; 
introduction counseling theory; relationship building and counseling skills;peer counseling process; 
systematic referral; recreational activities to promote mental health in adolescents; peer counseling 
practice in an education setting. 

268-327   ฝึกประสบการณ์วิชาชีพ       3(135) 
   Professional Internship 
 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพจิตวิทยาในหน่วยงานต่าง ๆ โดยการประยกุตใ์ชห้ลกัการ ทฤษฎี 
และทกัษะท่ีเรียน โดยอยูภ่ายใตก้ารดูแลของอาจารยท่ี์ปรึกษา 
 Field experience in psychology in various departments; application of principles, theories, 
and skills acquired under the supervision of an advisor. 
 268-328   ชุดวิชา พลงัการส่ือสารเพื่อเสริมสร้างบุคลิกภาพ   5((3)-4-8 
    Module: Power of Communication for Personality Enhancement 
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 กรอบแนวคิดของพลังแห่งการส่ือสาร ปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอกท่ีส่งผลต่อการ
ส่ือสารในยุคแห่งการเปล่ียนแปลง การส่ือสารเพื่อรับมือกบัสถานการณ์ในยคุปัจจุบนั การส่ือสารเชิงบวก
เพื่อเพิ่มพลงัแห่งการส่ือสาร การส่ือสารเพื่อเสริมสร้างแรงจูงใจ ทฤษฎีบุคลิกภาพ การพฒันาบุคลิกภาพ การ
สร้างตัวตน ทักษะการส่ือสารและการพัฒนาบุคลิกภาพ การส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพเพื่อการพัฒนา
บุคลิกภาพ ความสัมพนัธ์ท่ีส าคญัระหว่างบุคลิกภาพและการส่ือสาร ผลของบุคลิกภาพและอารมณ์ต่อการ
ส่ือสาร การฝึกทกัษะการส่ือสารเพื่อเสริมสร้างบุคลิกภาพ 
 Conceptual framework of the power of communication, internal and external factors 
influencing communication in an era of change; communication strategies to cope with current situations; 
positive communication to enhance the power of communication; communication for enhancing 
motivation; personal theory; personal development; identity formation; communication skills and personal 
development; effective communication for personal development; the significant relationship between 
personality and communication; the impact of personality and emotions on communication; 
communication skills training to enhance personality. 
 


